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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Ausflug in den Sculgarten Kagran
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 15:00

"Garteln macht glicklich!" Ausflug in den Schulgarten
Kagran, Treffpunkt im Klub. Bitte nur mit Anmeldung

Pilates
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkdorpertreining

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Latino Dance
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 11:30

Lebensgefiihl pur mit karibischen Rhythmen
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv
Siebenbrunnenplatz 1050 Wien,

Siebenbrunnenplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Jazz-Tanz
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Nordic Walking ist eine gelenkschonende
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,
Kraft und Wohlbefinden férdert. Gemeinsam wird in
gemutlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung
und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede™r ist
willkommen.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern
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Klubs

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
131,399,290,201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Meidlinger Tor 1120 Wien,
Schonbrunner Strae 309

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance Klub Weyringergasse 15-17
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 — 12:40

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Flr Anfanger*innen & Fortgeschrittene Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Flamenco-Tanzkurs Klub+ All in Village3
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 11:00 — 12:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Das Schlagen mit den FiiBen (zapateado), Arm- und Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Handbewegungen und das Klatschen. Das 01/31399 273 121
Zusammenfuhren aller Techniken zu einer Choreografie

gibt einen Einblick in die komplexe Welt des Flamenco. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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