HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Mittwoch, 16. September 2026 | 09:30 — 18:00

Abfahrtsstellen: 09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3
09:45 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit
Schweinsbraten, Geselchtem, Gemiuselaibchen,
Grillwirstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung

durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich

zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Salsa
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 11:00

Silidamerikanische Tanze

Radfahren
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.
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Klubs

Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Mérbisch, Mulatsag
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 10:00 Uhr - 23., Rudolf-Zeller-Gasse 58
10:15 Uhr - 23., Perchtoldsdorferstr. 1 Bitte (ganz unten)
Mittagessen vorbestellen: Grillteller mit Kotelett,
Grillwirstel vom Holzkohlengrill, Brot, Pusztasalat, oder
Alternative 1: Vegetarischer Grillkdse Alternative 2: Vegane
Grillwurst

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 11:00

Eine gelenksschonende Ausdauersportart, bei der
schnelles Gehen durch den Einsatz von zwei speziell
entwickelten Stocken im diagonalen Rhythmus untersttitzt
wird.

Vortrag mit Dr Ban
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 11:30

Vortréage zu verschiedenen Medizinischen Themen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:30 — 12:00

Bist du bereit flir ein tanzerisches Abenteuer? Komm zum
'‘Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik
bewegen .
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Morbisch, Mulatsag 7071 Rust,
Morbischerstr. 1/3

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

GrUnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlnentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°O Miteinander Spielen Klub
B Mittwoch, 16. September 2026 | 11:00 — 13:00

Bauer Stefan Pera ,
Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Mittwoch, 16. September 2026 | 11:00 — 13:00

537

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Sitzgymnastik Klub+ All in Village3
% Mittwoch, 16. September 2026 | 11:00 — 12:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle 01/31399 273 121

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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