EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ig‘ Darts im Rahmen des Klubbetriebs HausKlub Wienerberg
NG Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 15:00

Wienerberg 1100 Wien,
Voll ins Schwarze Neilreichgasse 120
+43 1313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

F Kegeln im Klub HausKlub Mariahilf
Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 16:00
Mariahilf 1060 Wien,
Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim Loquaiplatz 5
Kegeln. +43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

|°_‘ Tischtennis HausKlub Margareten
Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 15:00
Margareten 1050 Wien,
Gemeinsam Tischtennis spielen Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
Modern Line Dance fiir Anfanger*innen Klub+ All in Neubau
%é Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 15:00

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Modern-Line-Dance ist eine leicht erlernbare Tanzaktivitat, = Neubaugdrtel 6A; Top 2

die ohne Vorkenntnisse auskommt und Freude an 0131399 277071

Bewegung, Musik und Gemeinschaft vermittelt. Sie férdert

Koordination, Fitness und Konzentration, sorgt flir gute gratis

Stimmung und ist fir Menschen jeden Alters -auch ohne Platze: unbegrenzt

Tanzpartner geeignet. Jede™r ist willkommen. Einfach vorbeikommen
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Spielenachmittag
Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Qi Gong
Donnerstag, 3. September 2026 | 14:00 — 15:30

Gymnastik fur die Seele

Sitzgymnastik
Donnerstag, 3. September 2026 | 14:15 — 15:00

Gemeinsames Dehnen und strecken

Gymnastik im Sitzen
Donnerstag, 3. September 2026 | 15:00 — 16:00

Sanfte Gymnastikibungen im Sitzen férdern
Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. Atmung,
leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und
Geist in Balance.
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
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gg Zumba Klub Fasangartengasse 65a/5
g Donnerstag, 3. September 2026 | 15:00 — 16:00
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Fasangartengasse 65a/5
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse 01 31399 283 111
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns. gratis

Platze: unbegrenzt

ﬁg, Sitzyoga Klub Faistauergasse 68
g Donnerstag, 3. September 2026 | 15:00 — 16:00
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Yoga im Sitzen Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt
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