HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Gruppengespréch auf Polnisch

Jazz swing Tanz
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen

Kreatives Malen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzyoga
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Grafik Design Werkstatt
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat. Mit
der Unterstitzung vom Programm Adobe werden aus den
entstandenen Kunstwerken spannende Grafiken erstellt.
Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Hula-Hoop
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 13:30

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Vortrag
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 15:00

die Community Nurses kommen zu uns und halten einen
Vortrag Uber Sturzpravention

Hula-Hoop
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 13:30

Ubungen mit dem Hula-Hoop
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bewegungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 1102

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
% Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 16:00
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Ganzkorpertraining Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Tarock Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
Dienstag, 21. April 2026 | 13:00 - 17:00
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LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
Spiel und SpaB LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt
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