
Veranstaltungen

Gesellschaftspiele
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Kinonachmittag:
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 14:30

16.50 ab Paddington (Agatha Christie)

Sudoku
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub

Kreatives Basteln
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 16:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke.
Gemeinsam gestalten wir kreative Meisterwerke!

Kreatives Malen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Sitzgymnastik
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Sitztanz
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter Laune!



Gedächtnistraining
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 – 14:00

Hältst du dein Gedächtnis fit? 'Gedächtnistraining' fordert und fördert deine geistige Fitness.
Schärfe deine Sinne und entdecke verborgene Fähigkeiten!

Sitzgymnastik
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 – 14:30

Gymnastik im Sitzen

Tag der offenen Türe
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 – 17:00

Es erwartet Sie: Viel Information über die Wohn- und Serviceangebote und im Anschluss ein
Hausrundgang mit Wohnungsbesichtigung


