HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Darts
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 15:00

Um unsere Kdrper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfiigung)

Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schdpfen - von

Masken bis Figuren in allen mdglichen Formen ist alles
dabei. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet.
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 31399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Schmidgasse 11

01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Modewerkstatt
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 16:00

Modeschdpfen/Upcycling Mode fiir das Projekt "Fashion

Reloaded".

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Tanzen fur Anfanger

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 - 15:30

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kdrper und

Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Smovey
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Ganzkdrpertreining

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation
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Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Mittagessen
@] Dienstag, 14. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Wir genieBen zusammen ein herzhaftes Mittagessen im
Klub. Kosten € 4,51
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Klubs

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



