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Veranstaltungen

Tischtennis
Mittwoch, 2. September 2026 | 11:00 — 13:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gedachtnistraining
Mittwoch, 2. September 2026 | 11:00 — 13:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Qi Gong
Mittwoch, 2. September 2026 | 11:00 — 12:00

chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Smovey
Mittwoch, 2. September 2026 | 11:45 - 12:15

Training mit Ringe
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Klubs

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten,
Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das spannende
Kartenspiel "Kénigrufen". Komm vorbei und lass dich von
dem Workshop begeistern!

Spielenachmittag
Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Sitzgymnastik
Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 13:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Dart
Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Kochen Klub Nobilegasse 33-35/5
@ Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 13:30
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Wir kochen gemeinsam ein leckeres Essen und es wird Nobilegasse 33-35/5
Verkostigt. Der Unkostenbeirtrag betragt 5€. 01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Linedance Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
% Mittwoch, 2. September 2026 | 12:00 — 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Far Anféanger innen (Salsa, Rumba&Co) Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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