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Veranstaltungen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken und die Koordination verbessern!

Gymnastik
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 13:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Tanzen mit den Smovey-Ringen
Montag, 10. August 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Musik

Deutsches Sprachcafe
Montag, 10. August 2026 | 12:00 — 13:30

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphére - flr Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Kreativ- und Flohmarkt im Klub
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 17:00

Parallel zu unserem Sommerklub veranstaltet der Klub Bleriotgasse einen Markt! Kommen sie
vorbei, wir bieten Selbstgebasteltes, Malereien, Handarbeiten und Flohmarktware an.

Spielenachmittag
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Yoga auf der Matte
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 12:50

Sanfte Bewegungsabldufe kombiniert mit tiefer Atmung
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Gesunde Obstjause
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 13:00

Frisches Obst versorgt den Kdrper mit wichtigen Nahrstoffen

Aromatherapie Workshop mit Lina
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 14:00

Informationen zu unterschiedliche Aromen und Beflllen eigener Roll-On-Sticks. 2 Euro/Einheit

Gesellschaftsspiele
Montag, 10. August 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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