HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Handy- und Computerfit
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie sie mit in den Klub und lernen Sie dazu! Ob
Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail Adresse
erstellen - wir finden gemeinsam die L&sung.

Punsch-Stand
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Es wird winterlich - und das feiern wir mit einem
warmenden Punschstand. Kommt vorbei, bringt gute
Laune mit und lasst uns gemeinsam den Advent genieBen!
Punsch 2,20 € GenieBt mit uns duftenden Punsch, kleine
Naschereien und gemdtliche Gespréche in geselliger
Runde.

Stadt, Land, FluB
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Spiel
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt, Land, FluB
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Spiel

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer '‘Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!

Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei Bingo.Komm und erlebe
den aufregend SpielspaB!

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegentiber vom Klub
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Klubs

Klub MontleartstraBBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Weihnachten steht vor der Tiir
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Die wunderbare Julia Wiszniewski stimmt uns mit ihrem
Ensemble ,Julia & Friends“ auf das bevorstehende Fest
ein und ladt bei dem ein oder anderen Lied auch zum
Mitsingen ein.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Ricken und Bauch.

Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Smoveytraining
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 — 15:45

Ein Ganzkorpertraining mit zwei vibrierenden Ringen fur
eine bessere Kondition und Muskelaufbau.
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Eine bitterbose Weihnachtsgeschichte - Lesung mit
Marianne Gruber
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Lesung mit Marianne Gruber einer bitterbdsen
Weinachtsgeschichte und nachtraglichem Austausch
sowie kreativen Schreibens Uber Weihnachten

Quiz
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

lhr Wissen ist gefragt, raten Sie mit bei unserem lustigen
Quiz!

Englisch fiir Fortgeschritte Unkostenbeitrag € 2,- p.P.
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:45

Englischkurs fir Fortgeschrittene-Unkostenbeitrag €2,-
Euro p.P.

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Adventnachmittag
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Wir feiern heute im Klub den Advent mit Lesungen,
gemeinsamem Singen und einem leckeren GruB aus der
Klche. Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Bingo
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.

Exkursion: Weihnachtsmarkt Belvedere
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Wir treffen uns um 13:00 Uhr im Klub und spazieren
gemeinsam zum Weihnachtsmarkt im Belvedere.

Weihnachtliches beisammen Sitzen
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 15:30 - 16:00

Wir genieBen miteinander den letzten Tag vor
Weihnachten mit einem Glihwein und Keksen und dazu
Weihnachtliche Musik.

10-miniitiges Gesichtstraining
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 16:00 - 16:15

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
fur das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Weihnachtsmarkt 1030 Wien,
Schloss Belvedere
0676 83 250 1039

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fingergymnastik
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 16:00 - 16:30

Gymnastik fur die Finger

Wassergymnastik
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 17:00 - 18:30

Bewegung im Wasser

- Klub geschlossen - Frohe Weihnachten
O Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 09:00 — 17:00

Frohe Weihnachten!

Smovy
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Bewegung fur kdrper

~ Klub geschlossen
CX) Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Weihnachten
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Rehaklinik Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo”. Rufe ‘Bingo!” und
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 13:30 - 15:15

Frohe Weihnachten - wir laden Sie sehr herzlich zu
unserem weihnachtlichen Beisammensein ein. Der Sénger
Herr Milan Matejov begleitet Sie durch diesen schénen
Weihnachtstag und sorgt fir eine festliche Stimmung!

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 13:30 - 16:00

Michaela Rabitsch & Robert Pawlik prasentieren ab 14:30
Uhr die besten Weihnachtsklassiker .

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Michael Perfler begleitet sie am heiligen Abend ein Stlick
weit mit stimmungsvoller Musik.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Nur mit Anmeldung
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Atzgersdorf

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

Preis: 10,00 €
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Sie sind am Heilig Abend alleine? Verbringen Sie den

Nachmittag mit uns! Bitte um Anmeldung bei der
Rezeption unter 01313991150 bis spatestens 17.12.25.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Andi von den Kreuzbergrebellen

Klub geschlossen
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Klub geschlossen - Vorschlag Klub AlserstraBe 71

Weihnachten gemeinsam verbringen
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Gerne vorbeikommen. Wir haben von 14:00 bis 16:00
offen.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

im GastHaus
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Klubs

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,

IbsenstraBe 1

+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Besinnliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:00 — 16:00

Auch am 24. Dezember 6ffnet der HausKlub seine Pforten.
Freuen Sie sich auf besinnliche Stunden. Gemeinsam statt
einsam. Wir freuen uns auf Inr Kommen.

Weihnachtliches Beisammensein im Haus Trazerberg
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung persdnlich an der
Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230 oder per E
Mail: haus.trazerberg@kwp.at.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Gemeinsam lauschen wir der Musik und knabbern Kekse

Weihnachtliches Beisammensein unserer
Bewohner*innen
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:30 - 16:00

Clemens Schaller prasentiert ein stimmungsvolles
Weihnachtsprogramm. Wir wiinschen Ihnen frohe und
besinnliche Weihnachten!

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 14:30 — 16:00

Am Heiligen Abend findet eine kleine Feier im GastHaus
statt. Franz Horacek sorgt fur stimmungsvolle Musik bei
Punsch und Keksen. Um Anmeldung an der Rezeption bis
18.12.2025 wird gebeten.
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Klubs

HausKlub Leopoldau
Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub

Bingo ,

Preis siehe Beschreibung

Haus Féhrenhof

Haus Féhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Am Miihlengrund

Am Muihlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Weihnachtliches Beisammensein im Rahmen des Klubs
am 24.12.2025

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Liebe Freund*innen, wir haben dieses Jahr etwas ganz
Besonderes fiir euch organisiert. Kommt ins Haus Gustav
Klimt und genieBt ein gemutliches
Weihnachtsbeisammensein. Das Programm wird vom Trio
Gracova Lubica gestaltet.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie das Weihnachtsprogramm von Silke
Orecharov ab 14:30 im GastHaus. Als Verpflegung gibt es
Punsch und Kekse.

Weihnachtliches Beisammensein
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Der Duft von Keksen, Tee und Punsch liegt in der Luft.
Traditionelle Weihnachtslieder zum Mitsingen, Gedichte
und Weihnachtsgeschichten. Gemeinsam plaudern und
frohlich sein. Das ist Weihnachten, wie wir es uns fur alle
Menschen winschen. Sie mdchten diesen Tag auch gerne
in Gesellschaft verbringen? ... dann kommen Sie zu uns in
den HausKIub! Einlass um 14:30. Um Anmeldung wird
gebeten unter 01 31399 632 231 bis 19.12.2025

Sitzyoga
Mittwoch, 24. Dezember 2025 | 15:30 — 16:30

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere
Balance und Koérper und Geist
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Klubs

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



O

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Klub geschlossen
Donnerstag, 25. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Feiertag

Klub geschlossen
Freitag, 26. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Feiertag

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Montag, 29. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstiick klein 1,50 groB 3,00

Nordic Walking
Montag, 29. Dezember 2025 | 09:00 - 10:00

sehr schnelles gehen mit Stdcken.

Gesundes Friihstiick
Montag, 29. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 Euro
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz, Ecke Warwagasse 1140 Wien,
48er Platz, Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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SprachCafé
Montag, 29. Dezember 2025 | 09:30 - 12:00

In unseren Sprachcafé konnt ihr in entspannter

Atmosphére eure Kommunikationsféhigkeit in Deutsch
verbessern.

Line Tanz (fiir Fortgeschrittene)
Montag, 29. Dezember 2025 | 09:30 — 11:00

Tanz zu Country-Musik

Nordic Walking
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch

den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Salsa
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:00 - 11:30

Kubanischer Tanz mit Viktor fur Fortgeschrittene

Jazztanz mit Bianca
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:00 — 11:30

Jazztanz
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Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grliinentorgasse 7/2/1

01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiirfeln
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:00 - 16:00

Woirfeln, Punkte sammeln und gewinnen!

Sitz-Tanz-Gymnastik
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hénde, Ricken und Bauch.

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:30 — 11:00

Gymnastik mit Smoveys.

Yoga im Sitzen
Montag, 29. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

Spielen und Plaudern
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 - 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Miteinander Spielen
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 - 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

MitEinander Trommeln
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mdchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Spielen und Plaudern
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 - 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen

Vorlesen
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 - 12:00

Vorlesen - Weihnachtsgeschichten

Cardio Stepaerobic
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Ein dynamisches Workout auf einer Step-Plattform, das
Ausdauer, Koordination und Fitness trainiert - ideal fir
mehr Energie und SpaB3 an Bewegung!

W Fijr die
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte
Montag, 29. Dezember 2025 | 11:45 - 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Spiele-Nachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock Nachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 — 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Einfach vorbei kommen und
mitspielen.

Sitzgymnastik
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 - 12:30

Ideal fur alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
AtemuUbungen

Endjahresfeier
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam feiern wir das Ende das Jahres

W Fijr die
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Deutsches Sprachcafe
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphére - fir
Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Plauderrunde
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 - 13:00

Wir sprechen Uber verschiedene Themen.

Gesellschaftsspiele
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:00 — 00:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gratzlspaziergang
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Gemeinsam spazieren wir bei Schonwetter zum
Waldmdllerpark und verbringen ein paar schéne Stunden
im Freien!

Jahresausklang im Klub
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 — 16:30

Wir stoBen auf das neue Jahr 2026 im Klub an.
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gedéchtnistraining
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 — 13:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kénnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsféhigkeit des Gehirns
erzielen.

Gesellschaftsspiele
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen-Ubungen,die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Merengue
Montag, 29. Dezember 2025 | 12:30 — 14:30

Kubanischer Tanz mit Viktor fur Anfanger
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderstunde
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Wir plaudern Uber Simmering

Spaziergang
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

NW Fortgeschritten
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Gemeinsam Essen
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Nordic Walking
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Stral3e 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic-Walking-Runde
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Treffpunkt beim Eingang des Pensionistenklubs Sillerplatz

Miteinander Nordic Walking
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Flr sportlich aktive Seniorinnen

Spielnachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

Silvesterkranzchen
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00

Wir stoBen auf das alte Jahr an

Jahresausklang
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Wir verabschieden uns vom alten Jahr mit Music4you

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Silvesterkranzchen
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00

Wir stoBen auf das alte Jahr an

Jahresausklang im Klub
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Wir haben einen gemitlichen Nachmittag im Klub. Zum
Jahresausklang stoBen wir mit einem Glas Sekt an.

Riickengymnastik
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:00 - 13:50

Ubungen fiir eine starke, flexible Wirbelsaule

Bingo
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:30 - 14:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gesprache gegen Einsamkeit
Montag, 29. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.
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Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln Klub Burgersteingasse 1
% Montag, 29. Dezember 2025 | 14:00 - 18:00
Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
im Haus Gustav Klimt Felbigergasse 81
0131399284111
gratis

Platze: unbegrenzt
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