HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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(ABGESAGT) Modewerkstatt - Nahen fiir
Anfanger*innen
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Modewerkstatt lernen Einsteiger die
Grundlagen des Nahens kennen. Schritt fir Schritt werden
einfache Techniken vermittelt - vom Umgang mit der
Nahmaschine bis hin zum Zuschneiden von Stoffen. Die
Teilnehmer:innen gestalten ihr erstes eigenes kleines
Projekt und entdecken dabei ihre Freude am kreativen
Arbeiten mit Textilien. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Bitte eigene Materialien mitbringen. Jede™r ist
willkommen.

Tanznachmittag
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Tanz mit Live Musik

Miteinander Spazierengehen. Nur bei trockenem
Wetter!
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo.
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Klubs

Klub+ All in Neubau
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2

01 31399 277071

Leider Abgesagt!

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 — 13:50

Tanztraining fur Kérper und Geist

Farbexperimente 1
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Fortgeschrittene zu einem vorgegebenen

Thema oder einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Tarock
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

arabisches Sprachcafé
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Konversation auf Arabisch
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Ping Pong fiir Sportliche

Sprechstunde Bezirksvorsteher
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Ernst Nevrivy steht uns fur div.Fragen zur Verfigung

Yoga im Sitzen
Freitag, 22. Mai 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogailbungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,

Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



