
Veranstaltungen

Tischtennis für alle
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 16:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine Vorkenntnisse notwendig

Upcycling und Handarbeits-Cafe
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 16:00

Aus alt mach neu! Jeden Montag und Freitag, von 14:00 bis 16:00 Uhr. (Änderungen vorbehalten!)

Sitzyoga
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 15:00

Sitzyoga

Bingo
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:30

Gemeinsam spielen, lachen, gewinnen. Ein Los 1€

Bingo
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:00

Ein beliebtes Spiel für gesellige Zusammenkünfte

Miteinander Jausnen
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieße den Tag in guter Gesellschaft!"

Eiskaffe
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:30

Zum letzten Mal in diesem Jahr laden wir Sie zu einem erfrischenden Eiskaffee in den Klub ein!



Bingo
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine für 1€, Gewinnchance auf kleine Preise)

Gesunde Jause
Freitag, 25. September 2026 | 14:30 – 15:30

Genieße mit uns eine gesunde Jause.

Singkreis
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung


