EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

80 Jahre Klubs, Chile ist heute unser Klubland Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
%é Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 — 17:00
Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Chilenischer Nachmittag, Spielen, Bewegung und Tanzen-  Karl-MeiBI-StraBe 11

"Was wir schon immer Uber Chile wissen wollten" 01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

@) A1 Handyschulung Klub Sillerplatz 7/6
A g Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Lasse dich beraten zu allem was du rund ums Sillerplatz 7/6
Smartphone wissen willst 01 31399 283121
gratis

Plétze: unbegrenzt

Sturzpréaventionstraining Klub Weimarer StraBe 8-10
E'é Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Sturzpraventionstraining fordert Gleichgewicht, Kraft und Weimarer StraBe 8-10
Koordination. Mit gezielten Ubungen wird die Sicherheit 01/313 99 288 131
im Alltag gestarkt und das Risiko von Sturzen reduziert.

Das Training ist schonend, individuell anpassbar und fir gratis
alle geeignet. Jede™r ist willkommen! Platze: unbegrenzt
Spielenachmittag Klub Schrekergasse 1

I,
Y.

Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00
Schrekergasse 1 1160 Wien,

Woirfelpoker-Gemeinsam spielen wir unsere Schrekergasse 1
Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen! 01/31399 286181
gratis

Platze: unbegrenzt
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Spielenachmittag
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jeder ist
willkommen!

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:15 - 14:15

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Ténzen und
abwechslungsreichen und spannenden Choreografien.
Ideal fiir alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude
tanzen moéchten.

Gedachtnistraining
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Ged&chtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Féhigkeiten!

Sitzgymnastik
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik im Sitzen

Lima
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter
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Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Favoritenstrae 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bridge
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie! Jeden Dienstag
und Mittwoch von 13:30 bis 17:00 Uhr. Jause ab 13:00
Uhr.

Sprachcafé
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist willkommen - alle Personen, die sich flir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Latino- Tanz mit Victor
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Tag der offenen Tiire
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Es erwartet Sie: Viel Information Uber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss ein Hausrundgang mit
Wohnungsbesichtigung

TischfuBball
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in
Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) — ist ein
rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball
nachempfunden ist. Auf einem speziellen Tisch bewegen
zwei bis vier Spieler kleine Figuren an r
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Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schachklub
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Tritt unserem Schachklub bei und erlebe spannende
Partien, strategische Herausforderungen und eine starke
Community!

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze mit Yongli Liu
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Bewegung mit Matthias
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therab&ndern in Sitzen.

MitEinander Jausnen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 — 14:30

Gemeinsame Jause im Klub.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kegeln
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! '‘Miteinander Kegeln'
|adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spal vor!

Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Smovey mit Inge
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Miteinander gesund jausnen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen
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Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frauensprachcafe
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Kreatives Gestalten
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkérper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Demenzcafe
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

"Obsorge und verantwortungsvolle
Erwachsenenvertretung (Verein VertretungsNetz)" Das
Cafe wider das Vergessen (Demenzcafe Margareten)
bietet Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen einen
geschitzten Raum zum Austausch und zur Information. In
kurzen Vortriagen und praktischen Ubungen erhalten
Besucher*innen Tipps , wie sie mit typischen
Alltagssituationen besser umgehen kénnen.
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chor singen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Singen wir im Chor

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
K&rper und Geist beleben!

Handy und Computerfit
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Gerat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Lésung.(
Bitte um telefonische anmeldung im Klub.)

Tischtennis
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger*in oder gelibte*r Spieler*in — alle
kénnen mitmachen. Die lockeren Runden férdern die
Fitness, halten den Kopf wach und machen in netter
Gesellschaft besonders viel Freude. Jede™r ist
willkommen.

Line Dance fiir Anfinger*innen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 14:45 - 15:45

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.
Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im
Mittelpunkt.
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Fotos anschauen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Die Klubbesucher*innen nehmen lhre Lieblingsfotos mit
und erzahlen Ihre Geschichte zu ihren Fotos.

Musikveranstaltung
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Live Music Now, Junge Musikerinnen und Musiker
gestalten ein abwechslungsreiches Konzert mit Musik auf
hohem Niveau

Yoga im Sitzen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdnnen zu erweitern.

Smovey
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Smoveyringen
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Technik im Alltag
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen mussen. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fiir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Riicken und Bauch.

DieKlubs App - was ist das?
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 - 15:30

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

Konzert mit Daniela Krammer und Petra Dinhof
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf das Herbstkonzert "Sturmzeit und
Blatterrauschen" mit Daniela Krammer und Petra Dinhof
im GastHof.
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mannertraining
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Mé&nnertraining halt fit und bringt in Schwung. Mit
gezielten Ubungen werden Kraft, Kondition und
Beweglichkeit trainiert. Das Training wird an die
individuellen Méglichkeiten angepasst und findet in
motivierender Manner-Runde statt. Jeder ist willkommen!

Gedachtnistraining
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Qi Gong
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede’r ist willkommen.

Dosenschie3en
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestellt und mit der Kugel
versucht man alle Dosen umzuschmei3en.

Miteinander Essen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Wir essen miteiner eine leckere Gulaschsuppe.
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Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Musiknachmittag HausKlub Maria Jacobi
L"g Dienstag, 20. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
Maria Jacobi 1030 Wien,
GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Lia Burger mit WiirtzlerstraBe 25
der Gruppe Donauwalzer das Programm "Ballgeflister" ab  +43 1 313 99 1050
15:00 Uhr im GastHaus. Wahrend der Veranstaltung gibt
es keine Bewirtung. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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