HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

e

Quiz
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 15:00

Kunterbunte Wissensfragen

Workshop und Beratung: Thema Ernahrung - Diabetes
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 16:00

In diesem Workshop erfahren Senior*innen sowie
Besucher*innen, wie im Alltag richtig Blutzucker gemessen
wird und welche Blutzuckermessgerate zur Verfligung
stehen und lernen sie die Handhabung kennen. Weiteres
bekommen Sie eine zusatzliche Beratung Uber
verschiedene Erndhrungsformen mit Diabetes. Jede™r ist
willkommen!

Kreatives Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 15:30

Malen mit Alltagsgegensténden

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 17:00

GenieBen sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett und Kartenspiele oder
spielen Sie auf unseren Care Table.
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi,Qi Gong & verschiedene Téanze
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 16:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Qi-gong
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 15:30

Gymnastik fiir die Seele

Franzosisch Konversation
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fiir
alle Niveaus zuganglich.

MitEinander Musizieren
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam spielen wir auf unseren Instrumenten

Kaffeekrdnzchen
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Blackout Vortrag
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:30

Was ist zu tun wenn der Strom ausféllt, das Internet nicht
mehr funktioniert? Wie kann man sich auf solche
Situationen vorbereiten. Die HELFER WIENS informieren
in diesem Vortrag.

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 18:00

Am 11.09. findet die Gesundheits- und Sozialmesse statt.
Themen rund um Gesundheit, Pravention und soziale
Unterstltzung werden behandelt - Das diesjahrige Motto
lautet "Gemeinsam stark in jedem Lebensabschnitt".
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der
Veranstaltung begeistern! An diesem Tag hat der Klub
geschlossen.

Gemischtes Eis im Klub
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 17:00

Lassen Sie sich jeden Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
mit gemischten Eis im Klub verwéhnen.

Kegeln im Klub
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Kreatives Malen und Basteln
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:30 — 16:00

Kreativ sein
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Wien 1170 Wien,
Ecke Elterleinplatz
+43 676 832 50 1031

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzkurs mit Janka und Igor
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Janka und Igor bringen den Klubbesucher*lnnen
verschiedene Tanzschritte bei. Falls Sie Interesse haben
dann kommen Sie einfach im Klub vorbei.

Schiitzenkonig*in
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 15:30

Spiele, SpaB und Spannung erwarten dich bei "
Miteinander Spielen”. Teste deine Zielgenauigkeit! Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Jazzkonzert
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 - 16:00

Florian Nentwich Duo bringt gute Laune, lassen Sie sich
Uberzeugen und kommen Sie vorbei.

Activity
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Activity ist ein Gesellschaftsspiel bei dem Teams, Begriffe
mit Worten erklaren oder pantomimisch darstellen oder
sogar zeichnen mussen. Die Mitspielern mussen das Wort
erraten.

Gedachtnistraining
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsféhigkeit des Gehirns
erzielen.
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Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 31399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachnachgmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Gemeinsames Essen
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Bunter Musiknachmittag - Bettina und Hannes
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 - 16:00

bunter Klubnachmittag, Schlager, Evergreens und Wiener
Lieder

Plaudern gegen Einsamkeit
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Reden, Lachen, Zuhéren
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 131399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraB3e 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Musiknachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Heurigenmusik mit Hrn. Chromy Manfred

Trommelworkshop
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Komm vorbei und lerne heiBe Rhythmen aus aller Welt auf
der Westafrikanischen Djembe-Trommel kennen.

Basteln und Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam basteln oder Malen wir in der Gruppe!

Meditation mit Ruth
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Entspannung & Ruhe, Stille & zu sich kommen
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Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 31399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Brett- & Kartenspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfigung

Sitzgymnastik
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Ideal dir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
AtemUbungen.

Konzert von Nini Funke
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 - 16:00

Mit ihrem Programm "herbstliche Stimmungsbilder" ist
Nini Funke bei uns zu Gast.

Bingo
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 00:00

Fiinf Uhr Tee
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Kommen Sie zur beliebten Tanzveranstaltung Funf-Uhr-
Tee. Es unterhélt Sie Wolfgang Beer.
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HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Wourfspiel mit Pfeilen

Kinonachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Unser Bewohnervertreter Herr Kiendl zeigt lhnen einen
Film von 15:00 bis 17:00 Uhr im GastHaus.

Thai Chi
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Gassenhauer Trio
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Junge Kiinstler von Live Music Now préasentieren uns
einen volkstlimlichen Nachmittag

Spielenachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spielen und raten Sie mit uns mit! Wir laden Sie zu einem
lustigen Quiz- und Spielenachmittag ein!
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spielen Sie gemeinsam mit unseren Klubbetreuer*innen

eine Runde "BINGO" und versuchen Sie lhr Glick! Bei
Schonwetter findet der HausKlub im Garten statt!

Flinfuhrtee
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Schwungvoller Tanznachmittag mit Powermix Partyband
und Taxiténzern

Kreatives Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Aquarellmalen fir Anfanger

Schachspielen
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 17:00

Schachspielen

Schlager, Evergreen, Wiener Lieder und Volksmusik
Nachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

mit die Kreuzerg-Rebellen
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HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 1 313 99 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag Dr. Klambauer
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Fachvortrag

Bingo
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Zahlenspiel

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 11. September 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Freien, Ballspiele, Gesang, Treffpunkt:

15:00, Tritonbrunnen Volksgarten

Kubanischer Tanzen im Haus Gustav Klimt
Donnerstag, 11. September 2025 | 16:00 — 17:00

Mit.Viktor

Schachspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 18:00 — 23:59

Abendspiele
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Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub

Adventzauber im Haus Trazerberg- mit Gospeltrio Joy ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Tritonbrunnen 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt
Freitag, 12. September 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/Kirche
(08:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit
gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Men( 1:
Frittatensuppe; Wiener Schnitzel vom Huhn mit Erdapfel-
Gurkensalat und Preiselbeeren; Saisonaler Obstkuchen
Ment 2: Suppe und Nachspeise; Ricottaravioli mit
Basilikumpesto Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen
und Druckfehler. Achtung: In Melk ist nur 30 Minuten
Aufenthalt geplant. Das Schiff wird dabei nicht
verlassen. Daher ist keine Besichtigungen der Stadt oder
Stift méglich. Im Katalog handelt es sich dazu leider um
einen Druckfehler.
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Klub Trauttmansdorffgasse 18

Donauschifffahrt 3313 Wallsee,

Ufer 15

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



