HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielenachmittag
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub und

vieles mehr.

Spielenachmittag
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Tarock,
Rummikub, Wrfelpoker und vieles mehr.

Line Dance
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Cross Boccia
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 14:00

Softe Boule Wurfspiel mit reisgeflillten Béllen. Das Spiel
macht SpaB und fordert die "Auge-Hand-Kordination".
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01313 99 282 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399281102

gratis

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstfest - Anmeldung im Klub !
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 - 16:00

Wir feiern die bunte Jahreszeit

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Qi Gong
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und

Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehoren Atemibungen, Kérper- und Bewegungstibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationstibungen.

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 - 13:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Spielenachmittag
Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 15:00

Diverse Gesellschaftsspiele vorhanden
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraB3e 22
SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22

01 313 99 292 231

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

gratis

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9

01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong / Tai Chi Klub Weimarer StraB3e 8-10
% Mittwoch, 3. September 2025 | 13:00 — 14:00
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
chinesische Meditations-, Konzentrations- und Weimarer StraBe 8-10
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist. 01/313 99 288 131
gratis

Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!
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