
Veranstaltungen

Schach für Anfänger
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Schach lernen und spielen

Qigong
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen mit Frau Wagner in den HausKlub ein.

Kegelklub
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Räumen Sie heute ab!

EDV-Beratung
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Themenaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 17:00

Die Klubbesucher*innen tauschen sich über verschiedene Themen aus. Eine Anmeldung im Klub ist
erforderlich.

Quiz mit Robert
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Robert stellt kunterbunte Wissensfragen.

Bewegung mit Matthias
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Sitzgymnastik mit den Therabändern. Wenn möglich, bitte eigene mitnehmen.



Jakkolo
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Das Spiel, dass immer für Lachen und Unterhaltung sorgt! Tritt gegen Freunde an und zeige deine
Zielgenauigkeit bei Jakkolo!

Malklub mit Christine
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub

Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 16:00

Herbstkonzert - Doina Fischer


