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Veranstaltungen

Deutsches Sprachcafe
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Deutsch tben in gemutlicher Atmosphére - fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Lima
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Tarock im Klub
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 16:30

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel.

MitEinander Trommeln
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam
mit Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

MitEinander Trommeln
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam
mit Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Miteinander spielen: Rummikub
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!
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Spielenachmittag
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!

Tischtennis
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination verbessern!

Spielenachmittag
Montag, 5. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel
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