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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kreative Handarbeit
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Textiles Gestalten, arbeiten mit Papier,.......

Tanzen mit Freddy
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Salsa

Tarock
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

kurze Sitzgymnastik
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander CHORsingen
Montag, 12. Mai 2025 | 13:15 - 14:15

CHORgesang im Klub

Qi Gong
Montag, 12. Mai 2025 | 13:30 — 14:30

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelméBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsubungen,
Konzentrationsiibungen und Meditationstbungen.

Gymnastik im Sitzen
Montag, 12. Mai 2025 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen '.Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Spanisch Gedéachtnistraining
Montag, 12. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Kosten (2 Euro) Bitte um Anmeldung

Qi Gong
Montag, 12. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelméBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsibungen,
Konzentrationsiibungen und Meditationstibungen.
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

01 31399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Montag, 12. Mai 2025 | 13:45 - 17:00

Leider abgesagt wegen zu wenig Teilnehmerlnnen. Mit
einem vergunstigten Kombi-Ticket von 23 Euro erleben
Sie eine exklusive Fuhrung durch das Haus des Meeres
(HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine Mitarbeiterin der
Klubs kaufen Sie die verglnstigte Kombi-Eintrittskarte am
Schalter der "fast lane". Nach der Flihrung genieBen Sie
eine suBe oder pikante Jause im Ocean Sky-Restaurant
hoch tber den Dachern von Wien. Treffpunkt: 13:45 vor
dem Eingang zum Haus des Meeres. Beginn der Fiihrung
14:00, Dauer ca. 50 Minuten. Nach der Jause konnen Sie
auf eigene Faust weiter das Haus des Meeres erkunden.
Besitzerlnnen von Haus des Meeres-Jahrekarten bezahlen
nur die vergunstigte Jause von 10 Euro. Teilnehmer-
Anzahl: Mindestens 15 Personen, maximal 40 Personen je
Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Haus des Meeres 1060 Wien,

Fritz Grinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



