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Veranstaltungen

Smovey
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Konzeptkunst mit Daksha
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 15:00

Ein Konzeptkunst-Workshop, der Identitat durch kreative Ideen erforscht. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Kegeln
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im Gasthaus.

Tisch Tennis
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Jazz-Swing
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannungsiibungen am Sessel

DieKlubs App
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 13:30

Wir helfen bei der Installation der Klub App
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DIY-Upcycling Werkstatt
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 15:00

Sashiko-Furoshiki Workshop mit Sebastian Mikulasek

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Hausfuhrung im Haus Rosenberg
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:15 - 14:15

Wir beantworten Fragen rund um den Einzug ins Haus Rosenberg.
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