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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

Technik im Alltag
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale Welt! Ob Anfanger oder schon etwas
erfahren, lernen Sie bei einem entspannten Treffen alles, was Sie liber Handys, Tablets und
Computer wissen missen. Wir zeigen Ihnen, wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen.
Dabei bleibt immer Zeit fur Fragen und ein gemutlicher Austausch.

Bingo
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1€.

Smovey
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:30

Schreibtechniken des kreativen Schreibens mit Schriftstellerin Marianne Gruber lernen. Dabei
entsehen spannende Geschichten, schéne Gedichte und ein kreativer Austausch.

Besuch vom Eselmobil
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 17:00

Anldsslich des Welt-Alzheimer-Tages ein ganz besonderes Angebot: das "Eselmobil" mit Aaron und
Karel kommt zu in den Garten (daher nur bei Schénwetter!).

Smoveytraining im Sitzen
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 15:45

Ein Ganzkoérpertraining mit zwei vibrierenden Ringen fiir eine bessere Kondition und Muskelaufbau.
Im Sitzen.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
* zum Leben

Qi Gong
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und
Geist. Jede™r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut,
daher seid ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam Spielen

Kreativer Nachmittag
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Vorweihnachtliches basteln mit den Klubbetreuerinnen

Musiknachmittag
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt vom Ensemble Tenorissimo mit vielseitiger Musik ab 15:00
Uhr im GastHaus.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




