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Veranstaltungen

Smovey
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien einstudiert.
Yoga
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 13:15

Yoga im sitzen

Gymnastik&Entspannung
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung
Lima
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:15 — 16:45

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Stammtisch fir Sehbehinderte
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Gemlitliches Beisamensein mit der Sehbehinderten Community !

Sprachstunde Russisch
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:30 — 16:00

Plaudern mit Zamana
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Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 16:00 — 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird
Sie bestimmt inspirieren.

Wassergymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 17:00 — 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,60

Nordic Walking
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stécken

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




