HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

©)

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Qi Gong
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und

Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehoéren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsibungen

Konzentrationstbungen und Meditationstibungen.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Line Dance
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
VHS Erlaa 1230 Wien,

Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

01313992811 02

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Mathias
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik im sitzen fir alle mit Mathias

Erzédhlcafe
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Thema: Wenn einer eine Reise tut....; Das Erzahlcafe ist
ein Ort der Begegnung wo wir uns in entspannter
Atmosphare zu einem festgelegten Thema unterhalten.

Spanisch fiir Anfénger (Ausgebucht)
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Abschlussfeier - Wir machen Sommerpause!
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:00 — 16:30

Unsere Abschlussfeier vor der Sommerpause ladt zu
einem gemutlichen Beisammensein ein. Gemeinsam
wollen wir auf die vergangenen Monate zurtickblicken,

lachen, plaudern und den Beginn der Sommerzeit feiern.

Fir gute Stimmung, kleine Uberraschungen und das
leibliche Wohl ist gesorgt.

Qi Gong
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:00 — 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°_‘ Plauderrunde,Klatsch & Tratsch Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 14:30 — 15:30
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
unterhalten und lachen. 0131399 293 151
gratis

Platze: unbegrenzt

; : . EE Fijrdie
Die Pensionist®innen | YF StadtWien

KI Fonds Kuratorium Wiener
U b S Pensionisten-Wohnhauser



