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Veranstaltungen

Bewegung flir Korper und Geist
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 — 11:30

Mit dem QR Trainer*in Sicher gesund in Wien

Trommeln - einfach vorbeikommen!
Montag, 12. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

wir trommeln gemeinsam verschiedene Rhythmen

Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Gesprache gegen Einsamkeit
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Plaudern und Uber den Tag reden

Gesellschaftsspiele spielen
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 16:45

Ein Gesellschaftsspiel ist ein unterhaltendes Spiel flir mehrere Personen ,das vor allem
Brettspiele,Kartenspiele oder Wiirfelspiele umfasst

Deutsches Sprachcafe
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Deutsch tben in gemutlicher Atmosphére - fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Lima
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Gedachtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert
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Tarock im Klub
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 16:30

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel.

MitEinander Trommeln
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam
mit Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.
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