HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsiibungen wird die
Wirbelsaule besonders bericksichtigt.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik flr alle mit Rassa

Feiern: Muttertagsfest
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsam feiern wir das Muttertagsfest mit Stefan
Hoesl! Um Anmeldung im Klub wird gebeten.

Entspannungsiibungen
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannungstibungen helfen Stress abzubauen und
Koérper sowie Geist zu beruhigen.
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Stral3e 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Tarock
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 — 16:30

Tarock

Spielenachmittag
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Spielen

Tanzen mit Lie Anfanger*innen
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Tanznachmittag
Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

@\) Handy-Beratung am Stammtisch
20 Donnerstag, 30. April 2026 | 13:00 - 14:00

Nutzung des Handys fiir Unterhaltung und Information
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Klubs

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



