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Veranstaltungen

Bingo
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspal!

Irischer Nachmittag Irischer Folk & Rock
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub Mitglieder an der Veranstaltung

teilzunehmen, bitten wir um Anmeldung; entweder persdnlich an der Rezeption, telefonisch unter
der Nummer 0131399 1230 oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Konzert von Alfred Wiirrer
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

fréhlicher Musiknachmittag mit Freddy W.

Die KlubsApp - was ist das?
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30

Lerne die KlubsApp kennen, vom Runterladen bis zum Navigieren!

Tischtennis
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Eine dynamische Sportart mit 2 oder 4 Spielern. Schlage den Ball Uber das Netz und erziele Punkte.

Musiknachmittag
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Silke Orecharov
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Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Vielstimmig Singen am Wallensteinplatz, Singen im Rahmen der Demokratiewoche

Stimmklangraum
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Entspannen auf Matten bei Klang und Stimme

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationsibungen

Sitzgymnastik
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kdrper und Geist beleben!
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