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Veranstaltungen

Gedachtnistraning
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Stadt Land Fluss
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

Workshop: Schmuckglasierung
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:30

Die zuvor gestalteten Schmuckstiicke werden mit Epoxidharz Gberzogen. Dadurch erhalten sie eine
glatte, glanzende Oberflache und werden gleichzeitig stabiler und langlebiger.

Kultur Spaziergang mit Frau Mag. Erika Trdy
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Entdecken Sie Gumpendorf bei einem gemeinsamen Kulturspaziergang mit Erika Trdy. Erfahren Sie
spannende Geschichten, interessante Hintergriinde und Neues Uber den Stadtteil. Ein gemutlicher
Rundgang fir alle, die Wien und seine Geschichte ndher kennenlernen méchten.

Quiz
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Kunterbunte Wissensfragen

Miteinander Nordic-Walking
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

FUr sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem Wetter!
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Gumpendorf im Spie?el der Geschichte
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:30

Entdecken Sie Gumpendorf bei einem gemeinsamen Kulturspaziergang mit Kulturvermittlerin Mag.a
Erika Trdy. Erfahren Sie spannende Geschichten. Wissen Sie wo Schloss Gumpendorf war?
Kennen Sie den Maler Amerling, das Schlachthaus Gumpendorf, und vieles mehr? Ein gematlicher
Rundgang fir alle, die Gumpendorf und seine Geschichte naher kennenlernen méchten. Die
Teilnahme ist kostenlos. Bitte um Anmeldung unter der Nummer 0676 83250549 Treffpunkt: Klub
Gumpendorfer StraBe 12:45 Uhr Dauer der Fihrung: 13:00 - 14:30 Uhr AnschlieBend gemtlicher
Ausklang im Klub+ RegenbogenTreff

Miteinander Plaudern
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 16:30

Gesprache Uber verschidenen Themen flihren

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Sperzielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag.

Tarocknachmittag
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und spielen mit.
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