
Veranstaltungen

Bingo
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

1 Los / 1Euro

Stadt, Land,Fluss
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

Schach
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam spielen wir Schach im Klub.

Kreativklub
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Es wird Zeit für etwas Kreativität, kommen Sie vorbei und gestalten Sie mit uns mit!

Gedächtnistraining
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 15:30

Hältst du dein Gedächtnis fit? 'Gedächtnistraining' fordert und fördert deine geistige Fitness.
Schärfe deine Sinne und entdecke verborgene Fähigkeiten!

MitEinander Singen
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.

Offenes Atelier
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:30

Selbstständiges Malen, Basteln, Schreiben, Modeschöpfen - dafür können alle im Atelier
vorhandenen Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verwendet werden.



Brett&Kartenspiele
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zu Verfügung

Augentraining
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 15:20

Wir machen gemeinsam Übungen zur Verbesserung der Sehkraft, Stärkung der Augenmuskulatur
und Entspannung der Augen.

Latino Dance mit Victor
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 16:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von unserem Trainer Victor


