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Veranstaltungen

Jakkolo
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederldndisches Geschicklichkeits-Tischspiel

Workshops der Hilfsgemeinschaft der Blinden und
Sehschwachen
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 - 15:30

Workshops der Hilfsgemeinschaft der Blinden und Sehschwachen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Kreatives Gestalten
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration zu Themen im Jahreskreis.

Miteinander Kegeln
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! '"Miteinander Kegeln' 1adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Alle Neune" und jede Menge SpaB vor!
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Bridge
Dienstag, 29. September 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannedes Spiel mit viel Strategie! Jeden Dienstag und Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr.

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 29. September 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Bingo
Dienstag, 29. September 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Tischtennis
Dienstag, 29. September 2026 | 14:30 — 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler
— alle kbnnen mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und
machen in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.
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