EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Lateinamerikanische Soloténze fiir Anfanger*innen Klub+ All in Neubau
%é Montag, 30. Marz 2026 | 13:30 — 14:30
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Lateinamerikanischer Solotanz verbindet rhythmische Neubaugurtel 6A; Top 2
Bewegungen zu Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha- 01 313 99 277071
Cha. Er ist ideal fir Menschen ab 60+, da im eigenen

Tempo getanzt wird. Der Tanz fordert Beweglichkeit, gratis
Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie  Platze: unbegrenzt
Gedachtnis, hebt die Stimmung und reduziert Stress. Einfach vorbeikommen

Jede’r ist willkommen.

@\) Gratzlpolizei Klub Ahornergasse 11
A 8 Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 16:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Besuch von der Gratzlpolizei Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Seelen-Klang Klub Ahornergasse 11
%:é Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 15:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, Ahornergasse 11
etc. 0131399277131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Kegeln im Haus Prater
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Frihlingsspaziergang im Augarten
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung fir Korper und Geist

Mit.einander Kegeln - nur mit Anmeldung!
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 17:00

wir kegeln gemeinsam im Haus Tamariske

Spielerunde
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 16:00

Spiele und Spal
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Klubs

Klub EngerthstraBe 199/4

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Haus Tamariske Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
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Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen |6sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Bingo
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 15:00

1€/Los
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Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



