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Veranstaltungen

Latino Dance mit Victor
Freitag, 23. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von unserem Trainer Victor

Sitztanz
Freitag, 23. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzen im sitzen mit Lidia

Jazz-Modern Dance 60+
Montag, 26. Oktober 2026 | 11:45 — 12:45

Beim Tanzen in ruhigem Tempo férdern wir Beweglichkeit, Koordination, Gleichgewicht und
Wohlbefinden.

Line Dance fur Anfanger*innen mit Vorkenntnissen
Montag, 26. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen mit Vorkenntnissen. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Line Dance fur Anf. mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene
Montag, 26. Oktober 2026 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Latino Dance mit Yuri
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von unserem Trainer Yuri.
Bei Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.
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Line Dance
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 10:15 - 11:15

Miteinander tanzen mit Musik

Tanznachmittag mit Gerhard Weninger
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Line Dance fur Fortgeschrittene
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:15 - 14:15

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Tanzen und abwechslungsreichen und spannenden
Choreografien. Ideal fir alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude tanzen méchten.

Latino- Tanz mit Victor
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00

Tanzen mit Victor

Tanzen fur Anfanger
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Lernen Sie im Klub verschiedene Tanze mit Janka und Igor.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und Hande, Riicken und Bauch.

Kubanischer Tanz
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 10:00 — 11:45

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 10. Bezirk? Tanztrainer Freddy Iadt ein zum
Kubanischen Tanz im Klub Waldgasse! Kommen Sie vorbei und tanzen Sie mit!
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Tanznachmittag mit Stefan Hoesl
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Tanznachmittag
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:30 — 16:30

Gemeinsam im Klub tanzen mit Musik aus der Box.

Tanzkurs (telefonische Anmeldung im Klub)
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Wir Uben Paartanze. (Telefonische) Anmeldung im Klub erforderlich.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch, Hifte, Brustkorb und Schultern

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 11:30 — 12:30

Sanfte kraftigungstibungen kombiniert mit Elementen aus dem Aerobic

Tanznachmittag
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmiitag mit Live Musiker Strohmer

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:30 — 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)
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Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik. Jede*r ist willkommen.

Zumba
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Workout aber nur ein bisschen langsamer,
bei Interesse auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und schwitzen Sie mit uns.

Kubanischer Tanz mit Victor
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen mit Victor

Volkstanz mit Ida
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Tanzen Sie mit zu traditioneller Volksmusik aus Osterreich, Bosnian, Kroatien, Serbien und
Griechenland. Jeden Donnerstag, ab 15:30 Uhr

Salsa tanzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Musik und Tanzen

Jazzdance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die Huften!
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Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing-Tanz fur
Anfanger*innen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-Rhythmus! Kréftigt den gesamten Kérper

(Hupften und Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt es leichte
Gymnastikibungen.

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing-Tanz, Anf. u. Fortg.
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-Rhythmus! Kréftigt den gesamten Kérper (Hifte
und Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt es leichte Gymnastikiibungen.

Latino Dance mit Victor
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von unserem Trainer Victor

Italieniensche Tanz zum Kenenlernen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:30 — 17:00

Italiensche Tanz zum kenen Lernrn

Kubanischer Tanz
Mittwoch, 4. November 2026 | 10:00 — 11:45

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 10. Bezirk? Tanztrainer Freddy Iadt ein zum
Kubanischen Tanz im Klub Waldgasse! Kommen Sie vorbei und tanzen Sie mit!

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 5. November 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance
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Flamenco- Kurs
Donnerstag, 5. November 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben

dem charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie
das rhythmische Klatschen erarbeitet

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 5. November 2026 | 13:00 — 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Line Dance
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Tanznachmittag
Mittwoch, 11. November 2026 | 13:30 — 16:30

Gemeinsam im Klub tanzen mit Musik aus der Box.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 12. November 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 - 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Tanznachmittag
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik
Die Pensionist®innen
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Tanznachmittag
Mittwoch, 18. November 2026 | 13:30 — 16:30

Gemeinsam im Klub tanzen mit Musik aus der Box.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 19. November 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 19. November 2026 | 11:00 - 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben
dem charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie
das rhythmische Klatschen erarbeitet

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 19. November 2026 | 13:00 - 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 - 12:00

Latino Dance

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 - 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.
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KLUBG66 goes U4 - Tanz dich glucklich
Donnerstag, 26. November 2026 | 17:00 - 22:00

Klub66 - Tanz dich glucklich!

Disco wie friiher — flir Senior*innen von heute: Beim Klub66 im legendaren U4 bringen wir die
Tanzflache zuriick, wie sie einmal war. Mit den besten Hits aus den 50ern, 60ern, 70ern und 80ern
wird getanzt, gelacht und gefeiert — ganz ohne Leistungsdruck, aber mit ganz viel Gefahl fir
Rhythmus und Lebensfreude. [ Tickets sind ausschlieBlich Uber den U4BLink buchbar. Weitere
Informationen: KLUB66 — Tanz dich glicklich - Pensionist*innenklubs Preise: ® Klub-Mitglieder: 5 €
(mit Rabattcode ,,guteneuezeit®)  Nicht@Klub-Mitglieder: 10 € e Generationenticket: 2 Tickets fur 10
€ (fur zwei Generationen, z.2IB. Oma & Enkel*in). Sollten Tickets am Tag der Veranstaltung noch
verfligbar sein, kdnnen diese ab 18:00 an der Abendkasse gekauft werden. ACHTUNG: Diese
Veranstaltung ist leider nicht barrierefrei und Sitzplatze sind nur vereinzelt vorhanden.

Tanznachmittag
Freitag, 27. November 2026 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik

Musik Nachmittag
Montag, 30. November 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam héren wir schéne Musik, singen mit und tanzen. Um telefonische Anmeldung wird
gebet.

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 3. Dezember 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben
dem charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie
das rhythmische Klatschen erarbeitet

Flamenco- Kurs
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 11:00 — 12:00

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmenden die Grundlagen des Flamenco-Tanzes. Neben
dem charakteristischen FuBrhythmus (Zapateado) werden auch Arm- und Handbewegungen sowie
das rhythmische Klatschen erarbeitet
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