
Veranstaltungen

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 – 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreißen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivität im Klub
statt.

Line Dance für Anfanger+ Fortgeschrittene
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:00 – 12:15

Line Dance ist eine Choreogrfierte Tanzform bei der einzelne Tänzer in Reihen vor-und
nebeneinander tanzen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 24. September 2026 | 10:30 – 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch, Hüfte, Brustkorb und Schultern

Line Dance
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:15 – 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 24. September 2026 | 11:30 – 12:30

Sanfte Kräftigungsübungen kombiniert mit Elementen aus dem Aerobic

Line Dance
Donnerstag, 24. September 2026 | 12:00 – 13:00

Tanzen in der Gruppe



Tanznachmittag
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 – 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Heinz Böhm

Jazz-Swing
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:00 – 14:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:30 – 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Musiknachmittag mit Steirer Franz
Donnerstag, 24. September 2026 | 15:00 – 16:00

Schlager und Volksmusik zum mitsingen und tanzen


