WE Fir die
W stadt Wien

Hauser
* zum Leben

Sporteln im Sitzen

13.05.2024, 15:00 - 16:00

Sie machen gerne Bewegung? Perfekt! Bei unserer heutigen Sitzgymnastik-Stunde
mit unserer Bewohnerin Frau Hartl lockern wir unsere Muskeln und halten den
Korper fit!

Haus.Klub Liebhartstal
Ottakringer StraBe 264, 1160 Wien
Tel: +43 1 313 99 1320

Wir freuen uns auf Sie!

Teilnehmerzahl unbegrenzt. Einfach vorbeikommen.

W stadWien Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser




