
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Smovey
29. April 2024 | 10:00 – 11:00

Kommen Sie zum Smovey vorbei!

Brigittenau

1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 1 313 99 1310

Einfach vorbeikommen!


Kegelklub
29. April 2024 | 15:00 – 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Räumen Sie heute ab!

Alszeile

1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

Einfach vorbeikommen!


Gymnastik und Entspannung mit Ruth
30. April 2024 | 15:00 – 16:00

Fit bleiben mit einigen Übungen…das hält jung

Laaerberg

1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Einfach vorbeikommen!


Sitzgymnastik
2. Mai 2024 | 09:30 – 10:15

Sitzgymnastik zu Musik

Döbling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Aktivierung für die Seele
2. Mai 2024 | 10:00 – 11:00

Machen Sie mit bei Meditation und Entspannung zum Seele
streicheln!

Hohe Warte

1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

Einfach vorbeikommen!


Eselmobil
2. Mai 2024 | 15:00 – 17:00

Das Eselmobil ist mit den beiden Langohren Aron und Karel
zu Besuch im Haus Maria Jacobi. Aron und Karel freuen sich
bereits auf das Treffen und die Streicheleinheiten.

Maria Jacobi

1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

Einfach vorbeikommen!


Smovey
6. Mai 2024 | 10:00 – 11:00

Kommen Sie zum Smovey vorbei!

Brigittenau

1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 1 313 99 1310

Einfach vorbeikommen!


Kegelklub
6. Mai 2024 | 15:00 – 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Räumen Sie heute ab!

Alszeile

1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

Einfach vorbeikommen!

Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Yoga mit Fr. Johanna Glanninger
6. Mai 2024 | 15:00 – 16:00

"Yoga hilft Körper, Geist und Seele ins Gleichgewicht zu
bringen". Unter diesem Motto möchten wir Sie recht herzlich
zu einer Yoga-Stunde mit Frau Glanninger einladen.

Liebhartstal

1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

Einfach vorbeikommen!


Fit in die Woche
7. Mai 2024 | 09:30 – 10:15

Sitzgymnastik zur Musik

Döbling

1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

Einfach vorbeikommen!

Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


