
Veranstaltungen

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 7. September 2026 | 13:00 – 15:00

Latin-Tanz

Malklub mit Christine
Montag, 7. September 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub

Nordicwalking & Gymnastik in der Hauptallee
Dienstag, 8. September 2026 | 10:30 – 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Der-Sommer-bleibt #1 mit Heinz Böhm
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 – 16:30

Musiknachmittag

Linedance 1
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 – 15:00

Linedance

Linedance 2
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:30 – 16:30

Linedance

Schachspielen
Donnerstag, 10. September 2026 | 14:00 – 17:00

Schachspielen



Sitzyoga
Freitag, 11. September 2026 | 14:00 – 15:00

Sitzyoga

Tischtennis
Freitag, 11. September 2026 | 15:00 – 17:00

Tischtennis

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 14. September 2026 | 13:00 – 15:00

Latin-Tanz

Salzgrotte
Montag, 14. September 2026 | 14:00 – 15:00

Nur nach Anmeldung!

Malklub mit Christine
Montag, 14. September 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub

Nordicwalking & Gymnastik in der Hauptallee
Dienstag, 15. September 2026 | 10:30 – 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Gartenarbeit
Mittwoch, 16. September 2026 | 11:30 – 12:30

Gartenarbeit



Linedance 1
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 – 15:00

Linedance

Linedance 2
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:30 – 16:30

Linedance

Schachspielen
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 – 17:00

Schachspielen

Sitzyoga
Freitag, 18. September 2026 | 14:00 – 15:00

Sitzyoga

Tischtennis
Freitag, 18. September 2026 | 15:00 – 17:00

Tischtennis

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 15:00

Latin-Tanz

Malklub mit Christine
Montag, 21. September 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub



Nordicwalking & Gymnastik in der Hauptallee
Dienstag, 22. September 2026 | 10:30 – 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Linedance 1
Mittwoch, 23. September 2026 | 14:00 – 15:00

Linedance

Linedance 2
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 – 16:30

Linedance

Der-Sommer-bleibt #2 mit Wolfgang Beer
Donnerstag, 24. September 2026 | 13:30 – 16:30

Musiknachmittag

Sitzyoga
Freitag, 25. September 2026 | 14:00 – 15:00

Sitzyoga

Tischtennis
Freitag, 25. September 2026 | 15:00 – 17:00

Tischtennis

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 28. September 2026 | 13:00 – 15:00

Latin-Tanz



Malklub mit Christine
Montag, 28. September 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub

Nordicwalking & Gymnastik in der Hauptallee
Dienstag, 29. September 2026 | 10:30 – 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Sanfte Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 30. September 2026 | 14:00 – 15:00

Gymnastik

Linedance
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 – 16:30

Linedance


