

Yoga

22.04.2024, 13:00 – 14:30

Mit kleinen und leichten Bewegungen werden unser Körper und unsere Muskeln
stärker und gesünder, was Körper und Geist zusammenbringt.

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer), 1230 Wien
Tel: 01 31399 293 201

Wir freuen uns auf Sie!

Teilnehmerzahl unbegrenzt. Einfach vorbeikommen.

Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


