

Smovey

02.05.2024, 15:00 – 16:00

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft beim
Fettabbau und löst gleichzeitig Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf), 1230 Wien
Tel: 01 313 99 293 161

Wir freuen uns auf Sie!

Teilnehmerzahl begrenzt. Bitte in einem der Häuser oder Klubs bzw. online
reservieren. Telefonische Anmeldung möglich.

Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


