WE Fir die
W stadt Wien

Hauser
* zum Leben

Gymnastik im Sitzen

02.05.2024, 15:00 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'.
Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Klub WeiBgerberldande 56
WeiBgerberlande 56, 1030 Wien
Tel: 01 31399 273151

Wir freuen uns auf Sie!

Teilnehmerzahl unbegrenzt. Einfach vorbeikommen.

W stadWien Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser




