HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Wien

Donau, 1020 Wien
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Exkursion: Picknick Anmeldung im Klub erforderlich!

Dienstag, 16. Juni 2026 | 11:00 — 15:00

Ein Klubausflug mit Picknick an der Donau
Damals und Heute

Dienstag, 16. Juni 2026 | 14:45 — 15:45
Genertationentreffen

Exkursion ins Wien Museum

Mittwoch, 17. Juni 2026 | 14:00 - 17:00
Musikfihrung

Sprachcafe mit Mahaweb

Donnerstag, 18. Juni 2026 | 10:00 - 12:00
Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 18. Juni 2026 | 13:00 — 13:30
Leichtes Training mit den Ringen

Englisch Konversation mit James
Donnerstag, 18. Juni 2026 | 15:30 - 17:00

Unterhaltung in Englisch, Kosten: p.P. € 2,-

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Bianca
Freitag, 19. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Starkung verschiedener Muskelgruppen durch
verschiedene Ubungen

Spiel und Spass von 8- 100 Jahren

Freitag, 19. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Kinder aus der GTVS Hahngasse kommen zu uns
Jazztanz mit Bianca

Montag, 22. Juni 2026 | 10:00 - 11:30

Jazztanz mit Bianca fir die korperliche Fitness
Workshop: Trittsicher

Montag, 22. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Sicher im Alltag

Sommerfest - Nur fiir eingeschriebene Mitglieder
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 12:00 - 17:00
Tanznachmittag mit Musiker Reini

Sprachcafe mit Mahaweb

Donnerstag, 25. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Gymnastik mit Bianca

Freitag, 26. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Starkung verschiedener Muskelgruppen durch
verschiedene Ubungen
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz mit Bianca
Montag, 29. Juni 2026 | 10:00 - 11:30

Jazztanz mit Bianca fir die korperliche Fitness
Workshop: Trittsicher

Montag, 29. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Sicher im Alltag

Salsa mit Yuri

Dienstag, 30. Juni 2026 | 10:00 — 11:30
Lateinamerikanischer Tanz

Vortrag: Wiener Linien

Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Wir erfahren neues Uiber unsere Offentlichen
Verkehrsmitteln

Vortrag mit Dr. Bahn

Mittwoch, 1. Juli 2026 | 10:00 — 11:30
Vortrag mit Dr. Bahn

Yoga

Mittwoch, 1. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Das gemeinsame Turnen

Sprachcaffee
Donnerstag, 2. Juli 2026 | 10:00 - 11:30

Sprachcaffee mit Mahaweb

Englisch Konversation

Donnerstag, 2. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Englisch mit James

Jazztanz mit Bianca

Freitag, 3. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Das gemeinsame Tanzen von Jazz mit Bianca
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz mit Bianca
Montag, 6. Juli 2026 | 10:00 — 11:00

Das gemeinsame Tanzen von Jazz mit Bianca

Workshop: Trittsicher
Montag, 6. Juli 2026 | 13:30 - 15:30

Ein Workshop zu dem Thema Tritt sicher sein

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 09:15 - 18:00

Abfahrisstelle: 09:15 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz
unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe
mit Frittaten oder Leberknddel M1: Ausgeldstes
Backhendl in Kirbispanade auf gemischtem Salat M2:
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung

durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich

zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Vortrag mit Dr. Bahn

Mittwoch, 8. Juli 2026 | 10:00 - 11:30

Vortrag mit Dr. Bahn

Bingo

Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag

von 1€

Sprachcaffee
Donnerstag, 9. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Sprachcaffee mit Mahaweb
Smovey
Donnerstag, 9. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen

W Fijr die
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Klubs

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazztanz mit Bianca
Freitag, 10. Juli 2026 | 10:00 — 11:00

Das gemeinsame Tanzen von Jazz mit Bianca

Jazztanz mit Bianca
Montag, 13. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Das gemeinsame Tanzen von Jazz mit Bianca
Workshop: Trittsicher

Montag, 13. Juli 2026 | 13:30 - 15:30

Ein Workshop zu dem Thema Tritt sicher sein
Eisparty

Dienstag, 14. Juli 2026 | 10:00 — 11:00

Das gemeinsame genieBen vom Sommer mit einer
Eisparty

Eisparty

Dienstag, 14. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Das gemeinsame genieBen vom Sommer mit einer
Eisparty

Vortrag mit Dr. Bahn

Mittwoch, 15. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrag mit Dr. Bahn

Yoga

Mittwoch, 15. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Das gemeinsame Turnen

Sprachcaffee

Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Sprachcaffee mit Mahaweb
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

gratis

gratis

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
% Donnerstag, 16. Juli 2026 | 13:00 - 14:00
gratis
Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen Plétze: unbegrenzt
Englisch Konversation
% Donnerstag, 16. Juli 2026 | 15:30 — 16:30
gratis
Englisch mit James Platze: unbegrenzt
Jazztanz mit Bianca
E':é Freitag, 17. Juli 2026 | 10:00 - 11:00
gratis
Das gemeinsame Tanzen von Jazz mit Bianca Platze: unbegrenzt
Smovey
%é Montag, 20. Juli 2026 | 10:00 — 11:00
gratis
Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen Platze: unbegrenzt
@\) Workshop: Trittsicher
g 8 Montag, 20. Juli 2026 | 13:30 - 15:30
gratis
Ein Workshop zu dem Thema Tritt sicher sein
T Ausflug nach Stubenberg Am See
lo_o Mittwoch, 22. Juli 2026 | 08:30 - 18:00
Preis: 45,00 €
Abfahrisstelle: 08:30 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

unten) Menii vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Frittatensuppe oder Cremesuppe nach Saison mit
Croutons M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-,
Kapernbutter, Petersilienerdapfel und Gartengemiise M2:
Schnitzel gebacken (Freilandschwein) mit Bratépfel und
Salatteller M3: Hausgemachte Késespatzle mit
Rostzwiebel und Salatteller M4: Schopfbraten
(Freilandschwein) mit Champignonrahm-Sauce dazu
GemiUse-Reis M5: Hausgemachte Spinatlasagne mit
fruchtiger Tomatensauce, tUberbacken mit frischem
Parmesan

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Hauser
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Vortrag mit Dr. Bahn
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrag mit Dr. Bahn

Yoga

Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Das gemeinsame Turnen

Sprachcaffee

Donnerstag, 23. Juli 2026 | 10:00 - 11:30

Sprachcaffee mit Mahaweb

Bingo

Freitag, 24. Juli 2026 | 11:00 — 12:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag
von 1€

Bingo

Freitag, 24. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag
von 1€

Smovey

Montag, 27. Juli 2026 | 11:00 — 12:00

Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen
Workshop: Trittsicher

Montag, 27. Juli 2026 | 13:30 — 15:30

Ein Workshop zu dem Thema Tritt sicher sein
Vortrag mit Dr. Bahn

Mittwoch, 29. Juli 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrag mit Dr. Bahn
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Mittwoch, 29. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Das gemeinasme Turnen
Sprachcaffee

Donnerstag, 30. Juli 2026 | 10:00 - 11:30
Sprachcaffee mit Mahaweb

Smovey
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen

Englisch Konversation
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:30 — 16:30

Englisch mit James

Smovey

Montag, 3. August 2026 | 11:00 — 11:30
Leichtes Training mit den Ringen
Bingo

Montag, 3. August 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 4. August 2026 | 09:00 — 17:00

Karten, Steinchen, Wiirflen,...
Miteinander Kochen
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Kochen
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Klubs

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung

Platze:

unbegrenzt

Kostenbeitrag laut Beschreibung

gratis

Platze:

gratis

unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 - 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 6. August 2026 | 13:00 - 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Salzgrotte - Anmeldung im Klub erforderlich
Donnerstag, 6. August 2026 | 14:00 - 15:00

Durchatmen in der Salzgrotte

Bingo

Freitag, 7. August 2026 | 11:00 — 11:30

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Yoga - Auf den Matten
Montag, 10. August 2026 | 10:00 — 11:00

Anspannen, Entspannen, Meditation
Bingo
Montag, 10. August 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Salsa mit Yuri
Dienstag, 11. August 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanischer Tanz
Eisparty
Dienstag, 11. August 2026 | 14:00 — 15:00

Sommergenuss flr Alle
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag mit Dr Bahn
Mittwoch, 12. August 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrage zu verschiedenen Medizinischen Themen
Eisparty
Mittwoch, 12. August 2026 | 10:00 — 11:00

Sommergenuss fur Alle

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 12. August 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Sprachcafe mit Mahaweb

Donnerstag, 13. August 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 13. August 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Bingo

Freitag, 14. August 2026 | 11:00 — 11:30

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Smovey
Montag, 17. August 2026 | 11:00 — 11:30

Leichtes Training mit den Ringen
Bingo
Montag, 17. August 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga - Auf den Matten
Dienstag, 18. August 2026 | 10:00 — 11:00

Anspannen, Entspannen, Meditation

Vortrag mit Dr Bahn
Mittwoch, 19. August 2026 | 10:00 — 11:30

Vortrédge zu verschiedenen Medizinischen Themen
Yoga Am Sessel

Mittwoch, 19. August 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Sprachcafe mit Mahaweb

Donnerstag, 20. August 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 20. August 2026 | 13:00 — 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Bingo

Freitag, 21. August 2026 | 11:00 - 11:30

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Smovey
Montag, 24. August 2026 | 11:00 — 11:30

Leichtes Training mit den Ringen
Bingo
Montag, 24. August 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein
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Klubs

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

gratis

Platze:

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung

Platze:

unbegrenzt

Kostenbeitrag laut Beschreibung

gratis

Platze:

unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa mit Yuri
Dienstag, 25. August 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanischer Tanz

Eisparty

Dienstag, 25. August 2026 | 14:00 — 15:00
Sommergenuss fur Alle

Vortrag mit Dr Bahn

Mittwoch, 26. August 2026 | 10:00 — 11:30
Vortréage zu verschiedenen Medizinischen Themen
Eisparty

Mittwoch, 26. August 2026 | 10:00 — 11:00
Sommergenuss fur Alle

Yoga Am Sessel

Mittwoch, 26. August 2026 | 15:30 — 16:30
Anspannen, Entspannen, Meditation
Sprachcafe mit Mahaweb

Donnerstag, 27. August 2026 | 10:00 — 12:00
Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Smovey

Donnerstag, 27. August 2026 | 13:00 — 13:30
Leichtes Training mit den Ringen
Bingo

Freitag, 28. August 2026 | 11:00 - 11:30

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein
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Klubs

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

gratis
Platze: unbegrenzt

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



