HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Mittagstisch
@ Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)

LIMA
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Gedéchtnistraining,
Bewegungseinheiten und Rickblicke an damalige Zeiten

Ausflug ins Simmeringer Schwimmbad
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 — 15:00

Wir gehen gemeinsam ins Simmeringer Schwimmbad baden.

@\) Mixed-Café fiir alle!
A 8 Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsames Austauschformat/Vortrag

7 Kubanischer Tanz
g

Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 — 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen Tanzstunde ein.
Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.

(;2) Vortrag: Belgien
8 8 Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam hdren wir uns einen Vortrag Uiber "Belgien" im Klub an.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiB3I-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Dartspielen
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen Dart - Jeder Pfeil ein Treffer!

Kinonachmittag
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 — 16:00

Der Wachsblumenstrauss (von Agatha Christie)

Darts
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 - 15:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'. Zeige dein Talent
und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Heiterkeit und Schlagerzeit
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 16:00

Zu Gast sind Petra Dinhof & Daniela Krammer und sorgen flr beste
Stimmung.

Klaisscher Musik Nachmittag
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 16:00

mit Drei Tendre Ensemble

Sitzyoga
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 — 16:00

Yoga im Sitzen

W Fijr die
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,

Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater
Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290
gratis

Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,

Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz-Yoga mit Anja
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung fur Korper und Geist

DieKlubs App - was ist das?
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:30 — 16:00

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum Navigieren.

Line-Dance fiir alle mit Anja
Donnerstag, 12. November 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fir Korper und Geist

Englisch Konversation
Freitag, 13. November 2026 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie lhre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie Wortschatz- und
Grammatikiibungen, Texte und Konversation in feiner, kleiner Runde. Level:
leicht Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fir Kopien: 2 €; Bitte um
Anmeldung im Klub!

Gymnastik mit Musik
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.
Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem Sessel

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach + Spielenachmittag
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Miteinander Kochen
Freitag, 13. November 2026 | 12:30 — 14:00

Kulinarische Freuden erwarten dich bei 'Miteinander Kochen'. Schwing den
Kochléffel mit uns und entdecke neue Geschmacksrichtungen. Ein Genuss
fur den Gaumen!

Tarock
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 - 16:30

Tarock

Regenbogentreff Pop-Up im Klub Castelligasse & Queerer
Stadtspaziergang
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam mit Qwien begeben wir uns auf Spurensuche
durch Margareten und entdecken queere Geschichten,
versteckte Orte und spannende Einblicke in die
Geschichte des Bezirks. Bei Schlechtwetter besuchen wir
die aktuelle Ausstellung von Qwien. Im Anschluss lassen
wir den Nachmittag gemdtlich im Klub Castelligasse 3/2
ausklingen - bei Kaffee, Kuchen und Zeit zum
Austauschen.

Was ist queer? Queer ist ein Sammelbegriff flir Menschen,
die vielfaltig lieben, leben oder sich der LGBTIAQ+
Community zugehdrig fuhlen.

Anmeldung erbeten: 0676 83250549

[ Datum: 13.11.2026 [] Treffpunkt: 13:00 Uhr,
Qwien, Ramperstorffergasse 39/7, 1050 []
Klubbesuch: ca. 15 Uhr, Klub Castelligasse 3/2,
1050 [] Dauer des Spaziergangs: ca. 2 Stunden

Die Teilnahme ist kostenlos.

Tischtennis mit Corona/Trainer*in-Nachbarschatz
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 17:00

Bewegung fir Korper und Geist

Tanznachmittag
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 16:00

Tanzen mit Live Musik

EW Fijr die
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

QWien 1050 Wien,
Ramperstorffergasse 39/7
067683250549

gratis

Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung unter der Nummer 067683250549

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiB3I-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

0131399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Jausen
Freitag, 13. November 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Glickstraining
Freitag, 13. November 2026 | 13:30 — 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem "Gllickstraining" einen
abwechslungsreichen Nachmittag. Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedéchtnistraining, Bewegungstibungen und Musik - und im Anschluss
findet ein Austausch mit der bekannten Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte
um Anmeldung im Klub.

XX Tarock mit Albert
Freitag, 13. November 2026 | 13:30 - 15:30

Gemeinsames Tarock-Spiel

Flihrung im Romermuseum
Freitag, 13. November 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Rémermuseum, wo die Geschichte Wiens vor fast 2000
Jahren beginnt. Hier entstand mit Vindobona ein rémischer
Militérstitzpunkt, der sich rasch zu einer blihenden Stadt mit rund 30.000
Einwohner:innen entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand
vielfltiger archéologischer Funde und beeindruckender Uberreste.
Besonders bedeutend sind zwei ausgegrabene Offiziershduser des
ehemaligen Militarlagers. Vindobona war ein lebendiger Ort mit Menschen
aus dem ganzen Rémischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und
anderen Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen, Rekonstruktionen und
anschauliche Objekte machen das Leben der Romer:innen bis heute
erlebbar. Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr., 06.11.2026. Im
Eintrittspreis ist die Fiihrung inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen
wird der Termin abgesagt, bezahlte Gebiihren werden riickerstattet. Bei
Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos keine Rlickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kbnnen nach der Flihrung noch weiter im Museum
verweilen.

Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 13. November 2026 | 15:00 — 16:00
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Wien Museum, Rémermuseum 1010 Wien,

Hoher Markt 3

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst
Freitag, 13. November 2026 | 15:00 — 16:00

fir Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache

Verstehen statt verzweifeln-Hilfe fiir PC & iPhone mit Ernst
Freitag, 13. November 2026 | 16:15 - 16:45

Tipps und Tricks

Nordic Walking
Montag, 16. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Latino Dance mit Freddy
Montag, 16. November 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile unter Anleitung von
unserem Trainer Freddy.

Klub-Exkursion: "Oggau"
Montag, 16. November 2026 | 11:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zu "Oggau". Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 13:00

Gedéachtnis und Bewegungstraining miteinander kombiniert

Miteinander spielen: Rummikub
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Deutsches Sprachcafe
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch tben in gemitlicher Atmosphére - fiir Anfanger*innen und
Fortgeschrittene

Spielenachmittag
Montag, 16. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Wine & Art Event
Montag, 16. November 2026 | 13:00 - 16:00

Lassen Sie sich von unserem kiinstlerischen Event begeistern! Um
telefonische Anmeldung wird gebeten.

Regenbogentreff:Gemeinsam backen: Apfelkuchen
Montag, 16. November 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsam riihren, schneiden, backen und lachen! Beim RegenbogenTreff
backen wir einen duftenden Apfelkuchen und genieBen die gemditliche Zeit
miteinander. Schritt fiir Schritt, ganz entspannt und mit viel Freude am
gemeinsamen Tun. Komm vorbei, lerne neue Menschen kennen und
genieBe, was wir gemeinsam schaffen. Alle Lebens- und Liebensweisen
sind herzlich willkommen!

W Fijr die
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 2,00 €
Pléatze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



o

g

7

VRV

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Tanzgymnastik
Montag, 16. November 2026 | 13:30 - 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik mit Musik'. Sanfte
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Infonachmittag
Montag, 16. November 2026 | 14:00 — 15:00

Es erwartet Sie: Viel Information lber die Wohn- und Serviceangebote und
im Anschluss eine Wohnungsbesichtigung

Herbstspaziergang im Augarten mit Gusti
Montag, 16. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fir Korper und Geist

Bingo
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Mit Einander Spielen: Karten
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

Englisch Konversation
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

Fur Anfénger

W Fijr die
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 131399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Gratzl
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Vortrag ,,Einsteigen bitte! Sicherheit unterwegs mit den Offis*
Montag, 16. November 2026 | 15:00 — 16:00

] v
25 WIENER LINIEN ] Ssterreichische wic®
Gesundheitskasse

Die Wiener Gesundheitsforderung - WIG und das Praventionsteam der
Wiener Linien laden zum kostenlosen Vortrag "Einsteigen bitte! Sicher
unterwegs mit den Offis". Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum
Thema Sicherheit rund um Bus, StraBenbahn und U-Bahn - vom sicheren
ein- und aussteigen, tUber Notrufeinrichtungen bis zur Vermeidung von
Stiirzen. Dauer: Ca. 1 Stunde Vortrag - danach Diskussionsmdglichkeit.
Bitte beachten: Termine kénnen sich dndern oder abgesagt werden. Bitte
informieren Sie sich einige Tage vor dem Termin beim veranstaltenden Klub
/ Haus, ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. Alle Kontaktdaten dazu
finden Sie auf unserer Homepage. Hier der Link zu unseren Klubs: Liste
aller Bezirksklubs Hier der Link zu unseren Hausern: Liste aller Hauser zum
Leben.

Quiz
Montag, 16. November 2026 | 15:00 - 16:30

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden ratselhafte Fragen gel6st.

_ _ m Firdie
Die Pensionist'innen | YF StadtWien

Klubs

HausKIlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,

Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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