EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°O 1 Diverse Spiele
B Dienstag, 30. Juni 2026 | 11:00 — 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Yoga
Dienstag, 30. Juni 2026 | 11:00 - 12:00

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Juni 2026 | 11:00 - 16:30

[
i

Rummikub, Schnapsen, Tarockieren

Yoga im Sitzen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 11:15 — 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 11:30 - 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Basteln, Handarbeiten und Malen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Tischtennis
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Tischtennis
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 - 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Dart
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 - 16:30

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir

Fahrrad fahren.

Gemeinsam den Garten Pflegen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 12:30

Miteinander im Garten Garteln

Tarock im Klub
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Miteinander plaudern
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen.

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

XX. Rufen

Deutsch als Fremdsprache (ab A1-Niveau)
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:00 — 13:00

Deutsch als Fremdsprache

Yoga
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:15 - 13:15

Yoga fir alle im sitzen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder

auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Balkan Zumba
Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Balkan Zumba ist ein energiegeladenes Tanz-Workout mit
mitreiBenden Beats aus dem Balkan, kombiniert mit
Zumba-Moves, SpaB und guter Laune.

Miteinander Spielen: Kartenspiele

Dienstag, 30. Juni 2026 | 12:30 — 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Wirbelsdulengymnastik
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsibungen wird die
Wirbelséule besonders berlcksichtigt.

Yoga auf Matten
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Dynamische Ubungen

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eiskaffee
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Miteinander genieBen wir am Freitag eine kleine Eiskaffe-
Zeit in einer entspannten Atmosphére .

Gesellschaftspielen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Yoga auf Matten
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Dynamische Ubungen

Kreatives Basteln
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Sitzgymnastik
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation
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Klubs

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Endecken die Welt der bewegung bei unserer
Sitzgymnastik.

Softbowling
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Rummikub Nachmittag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsam Rummikub

Spiel Nachmittag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Spielen Sie mit uns
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sudoku
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Sudoku verbindet Gehirntraining mit SpaB und Iasst sich
toll gemeinsam |8sen.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Eis essen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

Mit den Klubbesucher*innen gehen wir gemeinsam Eis
essen.

Tanznachmittag mit Peter Bruckner
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Abschlussfest
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam feiern, Musik héren, essen, plaudern und
schone Zeit miteinander verbringen.

Kreatives Malen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Miteinander Spazieren gehen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Alte Donau, Informationen unter 0676/83250-1032

Kreativ mit allen Sinnen - Kunsttherapeutischer
Workshop
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und

unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat.

Durch Zeichnen, Malen, Formen, Tanzen und Schreiben
kdénnen wir staunen, was entsteht und in uns steckt! Es

wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.
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Klubs

Klub Weimarer Stra3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|€‘ Tarock Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
NG Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
Spiel und SpaB LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub Linzer StraBe 254/2
%é Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Sitzyoga Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Gymanstik mit Theraband Klub Biberhaufenweg 78
% Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

AN\ Kunst auf Leder Klub+ All in Neubau
|§l Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:30 — 17:00
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Im Projekt ,,Kunst auf Leder” werden Schuhe oder Neubaugtrtel 6A; Top 2
Taschen aus Leder kreativ gestaltet. Mit speziellen Lacken 01 313 99 277071
entstehen individuelle Muster, Farben und Designs, die

jedes Stlick zu einem Unikat machen. Das Projekt ladt Preis siehe Beschreibung
zum kinstlerischen Ausprobieren ein und verbindet Platze: unbegrenzt
Kreativitat mit handwerklichem Gestalten. Kostenbeitrag: Einfach vorbeikommen

2,00 €//Stunde

; . . W Fijr die
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Workshop: Trittischer&aktiv
Dienstag, 30. Juni 2026 | 13:45 - 14:30

Angebote zur Sturzpravention

Miteinander Kegeln
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge Spal vor!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen, lachen und SpaB3 haben

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen

Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Jakkolo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederlandisches
Geschicklichkeits-Spiel
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

KSV Wiener Netze 1110 Wien,
Otto_Herschmanngasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Singen Klub+ All in Penzing
|ﬁl Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 15:00
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Frau Maria begleitet uns mit der Gitarre wahrend wir Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
singen 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Wiirfelpoker Klub Schrekergasse 1
% Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 14:30
Schrekergasse 1 1160 Wien,
Spiel und SpaB Schrekergasse 1
01/31399 286181
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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