HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Ping Pong fiir Sportliche

Tischtennis
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:00 - 14:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfanger oder gelibter
Spieler - alle kénnen mitmachen. Die lockeren Runden fordern die Fitness, halten den Kopf
wach und machen in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen. ZUR
INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche mit. Im Turnsaal bitte keine
StraBenschuhe verwenden!

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

In unserem Workshop erféhrst du alles Uber Tarockkarten und das spannende Kartenspiel
"Konigrufen". Komm vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

1 Euro/Los

Tischtennis mit Corona
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:00 - 17:00

Bewegung flir Kérper und Geist

Cool Down & Dehnen (abgesagt)
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:30 - 14:00

Im Anschluss an Jazz- und Swing Tanz. Mit Iryna

W Fijr die
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

0131399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

0131399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

0

3]

75

3]

)

EE Fir die
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Tanzen mit Freddy
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:30 - 15:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unserem Trainer Freddy und lernen Sie
lateinamerikanische Rhythmen.

Lachyoga
Freitag, 31. Juli 2026 | 13:30 - 14:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit Atemibungen, um Stress abzubauen, die
Stimmung zu heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Miteinander Plaudern
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Stadt,Land, Fluss
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

Gesellschaftsspiele
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Spielenachmittag
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede’r ist willkommen!

Sitzyoga
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Yoga im Sitzen
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Plétze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BdécklinstraBe 43

01313992721 11

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Nig

]
D
Vi

]
D
i

]
i
0

]
i
i

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und
Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Eiskaffe
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf, bei einem Eiskaffee in gemutlicher Runde mit

lhnen plaudern zu durfen.

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

GenieBen Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen Bewohnern verschiedene Brett,

Kartenspiele und am Care table.

Miteinander Kartenspielen
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Sitzgymnastik
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Tischtennis fiir alle
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine Vorkenntnisse notwendig

BINGO
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:30 - 16:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr Gliick versuchen, kleine Preise
gewinnen und vor allem einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen verbringen. Jede*r ist

willkommen. Lospreis: 1 €
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 1313 99 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WebhlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Nig

Q
LD
0

]
D
Vi

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:30 - 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fur 1€, Gewinnchance auf kleine Preise)

Eiskaffee
Freitag, 31. Juli 2026 | 14:30 - 15:30

Passend zum Sommer genieBen eine kostlich kihle Erfrischung.

QUIZ mit Tania!
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, wei3, worum es geht. Mit viel SpaB und Lacheln

spielen wir gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im Erdgeschoss statt. Wir freuen uns
auf lhre Teilnahme!

Augentraining
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 15:20

Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der Sehkraft, Starkung der
Augenmuskulatur und Entspannung der Augen.

Smovey
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft beim Fettabbau
und 6st gleichzeitig Verspannungen.

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Sandra Pires: Musik des Herzens

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 15:30

Ein beliebtes Spiel fiir gesellige Zusammenkiinfte
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Tamariske-Sonnenhof

Haus Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Kreativklub
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und gestalten Sie mit uns mit!

Brett- & Kartenspiele
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfiigung.

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die
Gewinnerln erhalt einen Preis!

MitEinander Singen
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Bingo! Kommen Sie vorbei, und versuchen Sie Ihr Gliick!

Gartenkonzert
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Mit Sandra Pires

Bingo
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Bingo spielen
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderstunde
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und lassen Sie sich von unseren
Klubbetreuer*innen mit einer késtlichen Jause verwdhnen! Bei Schénwetter findet der
HausKlub im Garten statt.

Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

fur Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache

Sitz-Gymnastik
Freitag, 31. Juli 2026 | 15:20 - 16:00

Gymnastik im Sitzen

Tanz aus Fernost
Samstag, 1. August 2026 | 11:00 - 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und erleben Sie sanfte Elemente aus dem
chinesischen klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken Bauchtanz.

Qi Gong
Samstag, 1. August 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper
und Geist. Jede*r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team
betreut, daher seid ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Tanz aus Fernost
Sonntag, 2. August 2026 | 11:00 - 13:00

Entdecken Sie die Welt der flieBenden Bewegungen und erleben Sie sanfte Elemente aus dem
chinesischen klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische
Volkstanzbewegungen sowie ausdrucksstarken Bauchtanz.
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HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Sonntag, 2. August 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper
und Geist. Jede*r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team
betreut, daher seid ihr in dieser Zeit eigenstandig unterwegs!

Konzert im Musikverein Wien: Voices of the Future — Gala Concert
Sonntag, 2. August 2026 | 14:30 - 17:30

Klubmitglieder

Auch in diesem Sommer freuen wir uns, lhnen wieder kostenlose Eintrittskarten zu
internationalen Festkonzerten im Goldenen Saal des Wiener Musikvereins zur Verfligung
stellen zu kénnen Im Rahmen des 12. World Orchestra Festival, des 15. World Peace Choral
Festival sowie weiterer internationaler Kulturprojekte werden mehrere hundert junge
Musikerinnen, Musiker und Séngerinnen und Sanger aus nahezu 20 Nationen nach Wien
kommen. Viele von ihnen reisen zum ersten Mal nach Osterreich und erfiillen sich mit ihnrem
Auftritt im Goldenen Saal einen lang gehegten Traum. Heute prasentieren junge Kinstlerinnen
und Kinstler aus mehreren européischen Landern sowie aus China ein abwechslungsreiches
Konzertprogramm und sorgen fiir einen inspirierenden musikalischen Sommernachmittag. Alle
Infos zu den 2 Konzerten unter: https://musikverein.at/konzert/?id=000f5f46 Kostenlose
Ticketreservierung: Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist kostenlos, eine Reservierung wird
jedoch empfohlen. Die Anzahl der kostenlosen Tickets ist begrenzt. Pro Registrierung kdnnen
bis zu vier Eintrittskarten reserviert werden. Die Vergabe erfolgt nach dem Prinzip ,first come,
first served”. Da die Nachfrage erfahrungsgemas sehr hoch ist, empfehlen wir eine friihzeitige
Reservierung. Voices of the Future — Gala Concert im Goldenen Saal des Musikvereins -
Reservierung unter:
https://www.uniart.at/blank-3/voices-of-the-future-gala-concert-at-the-musikverein-golden-hall
Die Konzerte finden ohne Beteiligung von Klubmitarbeiter‘innen statt. Alle Angebote
vorbehaltlich Irrtiimer und Druckfehler und Anderungen durch den Veranstalter. Bei offenen
Fragen kontaktieren Sie bitte den Veranstalter unter den obigen Homepage-Kontaktdaten.

Angebot des Musikvereins Wien fir

Miteinander Kartenspielen
Montag, 3. August 2026 | 09:00 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 3. August 2026 | 09:00 — 11:00

Gemeinsam frihsticken. Frihstlckspreis: Kleines Frihstick 2,50. GroBes Frihstlck 4,00
Euro.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Musikverein Wien, GroBer Saal 1010 Wien,
Musikvereinsplatz 1

gratis
Plétze: unbegrenzt
Eintritt ist kostenlos, Reservierung ist erforderlich.

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis

Plétze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstiick
Montag, 3. August 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstiick klein € 2,50 Fruhsttick groB3 € 4,00

Miteinander Nordic Walking
Montag, 3. August 2026 | 09:30 — 10:30

Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem Wetter!

Sitzgymnastik
Montag, 3. August 2026 | 09:30 — 10:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer "Gymnastik im Sitzen". Sanfte

Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 3. August 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Nordic Walking
Montag, 3. August 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung fiur Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub

Vortrag: Sicher unterwegs mit den Offis
Montag, 3. August 2026 | 10:00 — 11:00

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum Thema Sicherheit rund um Bus,StraBenbahn

und U-Bahn
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ Weitblick

Brigittapark 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



