EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Smovy
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

S

Ganzkdrpertreining

Qi Gong
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Fitness +60
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Sanftes Training fir Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Sesselgymnastik
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Alt trifft Jung: Linedance, Quiz & Spiele
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 17:00
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Alt trifft Jung
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Klubs

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BdcklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:00 - 16:00

Line Dance Gold Liga

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:30 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspal!

Jakkolo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:30 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben!

Chor
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe
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Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Osterbingo
Mittwoch, 25. Mérz 2026 | 14:30 - 15:30

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspielerinnen haben die
Chance schéne kleine Preise zu gewinnen.

Musiknachmittag
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Ziehharmonika mit Manfred Kraft

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 14:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Polizei
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Polizeivortrag bitte Anmelden

Cardio Training mit Box- Elementen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Chorsingen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Singen
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Débling

Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 31399 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln fiir Ostern
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Eine Tanzstunde fiir alle - gemeinsam schwingen wir die
Hiften!

Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Freunde des Softbowlens aufgepasst! 'Miteinander
Softbowlen' Iadt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Strikes" und jede Menge SpaB vor!

Tischtennis
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Eine dynamische Sportart mit 2 oder 4 Spielern. Schlage
den Ball Gber das Netz und erziele Punkte.
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Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlénde 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

0131399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Laaer-Berg-StraBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegentlber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert Live Musik Now
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Die jungen Musiker*innen des Vereins Live Music Now
werden uns wie immer mit einer besonderen Stimmung
und schéner Musik verwdhnen. Wir sind gespannt,
welches Programm sie dieses Mal fir uns vorbereitet
haben.

Konzert mit Doina Fischer
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Frihlingskonzert

Schlager, Evergreens und Wiener Lieder
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Erleben Sie einen vielfaltigen musikalischen Nachmittag
mit Christian Nowotny. Freuen Sie sich auf eine gute
Unterhaltung!

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Ged&chtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Musik im HausKlub
Mittwoch, 25. Mérz 2026 | 15:00 - 16:00

Clemens Schaller prasentiert Lieder und Anekdoten rund
um Heinz Conrads und Hermann Leopoldi.Wir laden Sie
herzlich zu unseren gemutlichen Nachmittagen bei Kaffee
und Kuchen ein! Unsere Klubbetreuerinnen freuen sich auf
lhr Kommen.

Kreatives Schreiben
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Jede*r kann schreiben. Mit verschiedenen Ubungen
trainieren wir unsere Fantasie.

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 15:45

Tanzen im Sitzen
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg
Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120

+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 17:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Alois Goeller

Ismakogie
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Training fuir die Tiefenmuskulatur

Musiknachmittag
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Disco Fever: Tanzen Sie zu ABBA und den gréBten Hits
der 70er, prasentiert vom Duo Gabriele Karacson - Sound
of Joy. Viel Vergniigen! Einlass: 14 Uhr, Kinstlerauftritt: 15
- 16 Uhr, Verpflegung: Klubjause, Kostenbeitrag.
Kostenlos

Offenes Atelier
Mittwoch, 25. Mérz 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Englisch fiir Anfédnger
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Falls Sie Interesse haben Englisch zu lernen , dann
kommen Sie einfach im Klub vorbei. Wir freuen uns auf
Sie.

Heid von Orth
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Viele bekannte Lieder laden ein zum Mitsingen und
Mitschunkeln
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag und Ostermarkt
Mittwoch, 25. Méarz 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr
Ged&chtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit! Zusétzlich findet unser Ostermarkt statt!

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene

Lima
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegungs flr kérper und Geist

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Heiteres Friihlingserwachen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Ein musikalischer FriihlingsgruB von Petra Dinhof &
Daniela Krammer

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Heute haben Sie die Mdglichkeit, bei unserem "Winsch
Dir was" - Musiknachmittag langst vergessene
Musikstiicke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
lhrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erflllen.
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HausKIlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Hohe Warte
Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8

+43 1313 99 1240
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKIlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima - Lebensqualitat im Alter
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Heiteres Gedachtnistraining

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstitzung bei Fragen und Problemen mit

Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Ivacic Claudia
Mittwoch, 25. Mérz 2026 | 15:00 - 16:00

Singrunde mit Claudia lvacic

Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei “Softbowling”. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspaf!

Bingo
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Pro los 1 Euro. Wer Bingo hat gewinnt.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7
Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7

01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



