
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Kabarett Fleckenteppich
Freitag, 1. August 2025 | 14:30 – 16:00

Lustige Kabarettshow

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Freitag, 1. August 2025 | 14:30 – 15:00

Spielen im Klub

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kabarett Fleckerlteppich mit Voranmeldung im Klub
Freitag, 1. August 2025 | 14:30 – 16:00

Lustige Kabarettshow

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis


Spielenachmittag
Freitag, 1. August 2025 | 14:30 – 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tischtennis für Fortgeschrittene
Freitag, 1. August 2025 | 14:30 – 16:30

Tischtennisspiel für Fortgeschrittene.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gartenkonzert Kultursommer
Freitag, 1. August 2025 | 15:00 – 16:00

Im Rahmen des Kultursommers dürfen wir Ihnen heute das Gartenkonzert mit Daisy Hearts und Zina
Bloch präsentieren. Kulinarisch werden Sie von unserer Küche mit kleinen Schmankerln verwöhnt. Wir
wünschen Ihnen einen wunderschönen Nachmittag! Externe Gäste bitten wir um Anmeldung bis
25.07.2025 unter folgender Telefonnummer: 01/313 996 322 31. Freie Spende!

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten


Tanzen mit Viktor Kubanische Rythmen
Freitag, 1. August 2025 | 15:00 – 16:00

Salsa,Caca,Mambo...

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Eiskaffee
Freitag, 1. August 2025 | 15:00 – 17:00

Genießen Sie einen köstlichen Eiskaffee

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Freitag, 1. August 2025 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst
gleichzeitig Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
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Abschlusskonzert „European Summer Celebration“ (Partner-VA)
Sonntag, 3. August 2025 | 19:30 – 21:30

Begabte Solist:innen an der Violine, Viola und dem Violoncello präsentieren ihr musikalisches Können.
Jugendorchester und Chöre interprtieren farbenreiche klassische, traditionelle und zeitgenössische
Musik aus verschiedenen Ländern und Epochen.
Hierbei handelt es sich um eine Veranstaltung eines externen Kultur-Partners. Ticketreservierung und
Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt ohne Beteiliung der PensionistInnenklubs für die Stadt Wien.
Keine Gewähr für die Richtigkeit der an uns übermittelten Daten.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Musikverein 1010 Wien,
Musikvereinsplatz 1
+43 1 505 8190

gratis
Plätze: unbegrenzt
Partner-Veranstaltung


Ausflug nach Mörbisch, Mulatság
Montag, 4. August 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 17., Alszeile 73 (KWP Haus Alszeile) (08:00) Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler

Klub Kalvarienberggasse 29

Hotel „Am Greiner“ 7071 Rust,
Mörbischerstr. 1/3

Preis: 40,00 €


Miteinander tanzen
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreißen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivität im Klub
statt.

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Senior*innen Unterwegs nach Baden – Weinhof
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 16:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1050; Arbeitergasse 45 (Pensionist*innen-Wohnhaus MARGARETEN) (10:00) / 1040;
Ziegenofengasse 6a (Pensionist*innen-Wohnhaus WIEDEN), (10:15)
Rückkehr ca. 16:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Weinhof Schmid-Kogler 2500 Baden,
Jägerhausgasse 11

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1050; Arbeitergasse 45 (10:00) / 1040; Ziegenofengasse 6a (10:15)


Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Augarten, Wasnergasse 4
131,399,290,201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 12:00

Treffpunkt: am Mexikplatz vor der Kirche um 9:45, Beginn 10:00-12.00

Klub Wehlistraße 164

1020, am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
1020, am Mexikoplatz vor der Kirche
0676 57 19 257

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Schwimmvormittag im Ottakringer Bad
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 15:00

Lasst uns gemeinsam aktiv bleiben, Spaß haben und das kühle Nass genießen! Treffpunkt 10:00 Uhr
beim Haupteingang Ottakringer Bad. Einfach vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Die Kosten für
den Eintritt müssen bitte selbst übernommen werden. Bei Schlechtwetter muss die Aktivität leider
abgesagt werden.

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Community Nursing
Montag, 4. August 2025 | 10:00 – 12:00

Es sind alle willkommen, die eine spannende Abwechselung wollen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik für die Finger
Montag, 4. August 2025 | 10:30 – 11:00

Fingergymnastik

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Montag, 4. August 2025 | 10:30 – 11:30

Leichte Yoga- Übungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes Gewand mitbringen)

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Sitz-Tanz-Gymnastik
Montag, 4. August 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Übungen für Arme und Hände, Rücken und Bauch.

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


MitEinander Nordic Walking
Montag, 4. August 2025 | 11:00 – 12:00

Für sportlich aktive Seniorinnen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Nachrichten hören
Montag, 4. August 2025 | 11:00 – 12:00

Gemeinsam informieren wir uns über das Tagesgeschehen (in einfacher Sprache)! Gemütliches
Beisammensein mit unseren Besucher*innen der Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne Barrieren)

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga auf der Matte
Montag, 4. August 2025 | 11:45 – 13:00

diverse Yoga- Übungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini) Bitte leichtes Gewand mitbringen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesellschaftsspiele
Montag, 4. August 2025 | 12:00 – 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Deutsch als Fremdsprache
Montag, 4. August 2025 | 12:00 – 13:00

Entspanntes Plaudern in Deutsch

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Senior*innen Unterwegs nach Klosterneuburg
Montag, 4. August 2025 | 12:45 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090;
Seegasse 11 (Pensionist*innen-Wohnhaus ROSSAU) (13:00) Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Einkehr Zur wüdn Goaß 3400 Klosterneuburg,
Strandbadstraße 15

Leider Abgesagt!


Senior*innen Unterwegs nach Schloss Tribuswinkel
Montag, 4. August 2025 | 12:45 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090;
Seegasse 11 (Pensionist*innen-Wohnhaus ROSSAU) (13:00) Rückkehr ca. 18:00 Uhr (Ziel-Änderung;
altes Ziel war Klosterneuburg)

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schloss Tribuswinkel 2512 Traiskirchen,
Schloßallee 5

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (13:00)


Tag der offenen Tür
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 16:00

Tag der offenen Tür, mit Informationen rund um den Einzug und Hausführung. Anmeldung unter 01
313 99 1120 oder bei der Rezeption.

Haus Atzgersdorf

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
Gatterederstraße 12
+43 1 313 99 112 0

Preis siehe Beschreibung


Dart/Radfahren
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und
Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Gesellschaftsspiele
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 18:00

Kartenspiele, etc.

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Miteinander spielen; Brett u. Kartenspiele
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 14:00

Div. Gemeinschaftsspiele

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Senior*innen Unterwegs nach Altlengbach
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1110; Simmeringer Platz/Hasenleitengasse - bei den Bussen (13:00)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schulz Hütt`n im Wienerwald 3033 Altlengbach,
Lichtensteinstraße 1

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1110; Simmeringer Platz/Hasenleitengasse - bei den Bussen (13:00)


Senior*innen Unterwegs nach Gablitz – Hochramalpe
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1190; Grinzinger Allee 26 (Pensionist*innen-Wohnhaus DÖBLING ) (13:00) / Hohe
Warte 9 (Pensionist*innen-Wohnhaus HOHE WARTE); Zufahrt Gallmeyergasse 4 (13:15) /
Heilgenstadt/U-Bahnstation (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Gasthaus Hochramalpe 3003 Gablitz,
Hochramalpe

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1190; Grinzinger Allee 26 (13:00) / Hohe Warte 9 Zufahrt Gallmeyergasse 4 (13:15) / Heilgenstadt/U-Bahnstation (13:30)


Senior*innen Unterwegs nach Schloss Tribuswinkel
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1230; Perchtoldsdorfer Straße 2 (Amtshaus) (13:00) / Gatterederstraße 12
(Pensionist*innen-Wohnhaus ATZGERSDORF) (13:10) / Breitenfurterstraße 269-279 (Pensionist*innen-
Wohnhaus AM MÜHLENGRUND ) (13:20)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schloss Tribuswinkel 2512 Traiskirchen,
Schloßallee 5

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1230; Perchtoldsdorfer Straße 2 (Amtshaus) (13:00) / Gatterederstraße 12 (13:10) / Breitenfurterstraße 269-279 (13:20)


Senior*innen Unterwegs nach St. Pölten – freier Nachmittag
Montag, 4. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1080; Albertgasse 35 (13:00) / 1070; Stollgasse 2A (13:15) / 1060; Loquaiplatz/Ecke
Liniengasse (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

St. Pölten – freier Nachmittag 3100 St. Pölten,
Stadtkern

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1080; Albertgasse 35 (13:00) / 1070; Stollgasse 2A (13:15) / 1060; Loquaiplatz/Ecke Liniengasse (13:30)


Senior*innen Unterwegs nach Parndorf
Montag, 4. August 2025 | 13:15 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1220; Zschokkegasse 89 (Pensionist*innen-Wohnhaus TAMRISKE) (13:15) /
Siebeckstraße 7 (Standesamt Donaustadt) (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Outletcenter 7111 Parndorf,
Gewerbestraße 4

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1220; Zschokkegasse 89 (13:15) / Siebeckstraße 7 (Standesamt) (13:30)


Gymnastik im Sitzen
Montag, 4. August 2025 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen,die Körper und Geist beleben!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Qi Gong und Tai Chi
Montag, 4. August 2025 | 13:30 – 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Hausführung
Montag, 4. August 2025 | 14:00 – 15:00

Eine Hausführung und anschließend werden Ihnen alle Fragen rund um den Einzug und um das Leben
im Haus Prater beantwortet.

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung


Sitz Yoga
Montag, 4. August 2025 | 14:00 – 15:00

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Spaziergang
Montag, 4. August 2025 | 14:00 – 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
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Gartenkonzert Kultursommer
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Wir laden Sie herzlichst zur Schrammelklang "ohne dritten Mann" mit Karl Stirner und einen Gast ein.
Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen!

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 1 313 99 1310

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo im Grätzl
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt - wir freuen uns auf Sie!

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 98
+43 1 313 99 1170

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedächtnis.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück…vielleicht haben Sie als Erste/r die richtigen Zahlen ?

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Koordinationstanz und Gymnastik
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur Verbesserung koordinativer Fähigkeiten

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Anfänger*innen
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfänger*innen. Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Montag, 4. August 2025 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst
gleichzeitig Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Kegeln im Klub
Montag, 4. August 2025 | 15:30 – 16:30

Die Klubbesucher*Innen treten gegeneinander an.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 4. August 2025 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene. Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Pilates
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 11:00

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,- Bauch- und Rückenmuskulatur! Bewegung
mit Ball, Rolle und Band!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Senior*innen Unterwegs nach Baden – freier Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 16:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1050; Arbeitergasse 45 (Pensionist*innen-Wohnhaus MARGARETEN) (10:00) / 1040;
Ziegenofengasse 6a (Pensionist*innen-Wohnhaus WIEDEN), (10:15)
Rückkehr ca. 16:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Baden – freier Nachmittag 2500 Baden,
Freier Nachmittag

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1050; Arbeitergasse 45 (10:00) / 1040; Ziegenofengasse 6a (10:15)


Sitzgymnastik
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an Bewegungsübungen,die im Sitzen auf einem stabilen Stuhl oder
Hocker durchgeführt werden

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:30

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilität erhöht, verspannte Muskeln gelockert, das
Gleichgewicht und die Bewegung verbessert. Jede*r ist willkommen!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Meditation & Entspannung
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance und Wohlbefinden.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Pilates
Dienstag, 5. August 2025 | 11:00 – 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Seelen-Klang
Dienstag, 5. August 2025 | 11:00 – 12:00

Tiefe Entspanung, Loslassen von Stress & Blockaden, Besseren Schlaf und innere Ruhe …..etc

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Dienstag, 5. August 2025 | 11:15 – 12:15

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns dehnen und entspannen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Senior*innen Unterwegs nach Mayerling
Dienstag, 5. August 2025 | 12:45 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (Pensionist*innen-Wohnhaus
ROSSAU) (13:00)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Jagdschloss Mayerling 2534 Alland,
Mayerling 3

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (13:00)


Tischtennis/Dart
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und
Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Tischtennis
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Vorlese-Stunde
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 14:00

Susanne Rödl liest originelle Texte vor. Jeder kann eigene Texte mitbringen und vorlesen (maximal 10
Minuten/Person)

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Senior*innen Unterwegs nach Orth an der Donau
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1120; Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00)
/ 1120; Hermann-Broch-Gasse 3, (Pensionist*innen-Wohnhaus HETZENDORF) (13:15) Rückkehr ca.
18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Humers Uferhaus 2304 Orth an der Donau,
Uferstraße 20

Leider Abgesagt!


Senior*innen Unterwegs nach Parndorf
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1140; Felbigergasse 81 (Pensionist*innen-Wohnhaus GUSTAV KLIMT (13:00) /
Dreyhausenstraße 29 (Pensionist*innen-Wohnhaus PENZING) (13:15)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Outletcenter 7111 Parndorf,
Gewerbestraße 4

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1140; Felbigergasse 81 (13:00) / Dreyhausenstraße 29 (13:15)


Senior*innen Unterwegs nach Altlengbach
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1020; Engerthstraße 255 (Pensionist*innen-Wohnhaus PRATER) (13:00) / 1020;
Rauscherstraße 16 (Pensionist*innen-Wohnhaus AUGARTEN) (13:15) / 1200; Brigittaplatz - auf der
Seite der Kirche, vor der Haltestelle Linie 33 (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schulz Hütt`n im Wienerwald 3033 Altlengbach,
Lichtensteinstraße 1

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1020; Engerthstraße 255 (13:00) / 1020; Rauscherstraße 16 (13:15) / 1200; Brigittaplatz - Kirche vor der Haltestelle Linie 33 (13:30)


Senior*innen Unterwegs nach Tulln – freier Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1120; Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00)
/ 1120; Hermann-Broch-Gasse 3, (Pensionist*innen-Wohnhaus HETZENDORF) (13:15) Rückkehr ca.
18:00 Uhr (Ziel-Änderung; altes Ziel war Orth an der Donau)

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Tulln – freier Nachmittag 3430 Tulln,
Stadtkern

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1120; Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00) / 1120; Hermann-Broch-Gasse 3 (13:15)


Senior*innen Unterwegs nach St. Pölten – freier Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:15 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1030; Würtzlerstraße 25, (Pensionist*innen-Wohnhaus MARIA JACOBI) (13:15)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

St. Pölten – freier Nachmittag 3100 St. Pölten,
Stadtkern

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1030; Würtzlerstraße 25 (13:15)


Gymnastik mit Mathias
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 14:30

Gymnastik mit Theraband

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bridge
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 17:30

Ein spannendes Spiel mit Strategie

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanznachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 16:30

Musik und Tanz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Salsa Tanzen
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns Lebensfreude pur!

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 16:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Infonachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 15:30

Haben Sie Interesse an unserem Haus ?- heute haben Sie die Gelegenheit eine Wohneinheit zu
besichtigen und Infos rund um das Wohnen bei uns im Haus zu erhalten.Um telefonische
Voranmeldung wird gebeten.

Haus Tamariske-Sonnenhof

Haus Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 1 313 99 1270

gratis


Sommerfest
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 17:00

Viva Mexico
,

Preis: 15,00 €


Sommerfest
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 17:00

Viva Mexico - Es wird für Externe ein Beitrag von 15 � verrechnet
,

Preis siehe Beschreibung


Sicher in den Öffis
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:30

Workshop und Beratung der Expert*innen der Wiener Linien

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Malen
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte deine künstlerische Ader und lasse deiner
Kreativität freien Lauf!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Eisparty im Klub
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Bei diesen heißen Temperaturen genießen wir gemeinsam ein leckeres Eis im Klub.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sommerliche Evergreens
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Christoph Pfeiffer sorgt für jede Menge Stimmung mit Schlagern und Evergreens.

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
Rauscherstraße 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Plätze: unbegrenzt


Singengruppe
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Singen macht glücklich – In unsere Singgruppe laden wir alle ein, die Lust am Singen haben und bereit
sind, Texte und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Können zu erweitern.

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Fit bleiben mit einigen Übungen…das hält jung

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Latino-Schiff 2025
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 18:30

Diesen Sommer sticht erstmals das Latino-Schiff der Klubs in "See" und verspricht Musik, Tanz und
Unterhaltung für Senior*innen. Aufgrund der großen Nachfrage unseres Discoschiffs erweitern die
Pensionist*innenklubs für die Stadt Wien heuer erstmals ihr Tanzangebot an Board der  MS Admiral
Tegetthoff und laden am 5. August 2025 zur großen Übersee-Sause ein. Passend zum Thema "Latin
Dance" bietet das Programm diesmal feurige Rhythmen und exotische Klänge. Ob Cha Cha Cha,
Salsa oder Merengue - die Klubs lichten die Anker und bringen mit dem Latino-Schiff karibisches Flair
und Urlaubsstimmung direkt zu Ihnen! Einstieg ist ab 15:00 Uhr bei der Schiffsanlegestelle Wien
Reichsbrücke. Von dort aus startet die MS Admiral Tegetthoff Richtung Greifenstein. Im Eintrittspreis
von 40 Euro inbegriffen ist eine Jause mit Kaffee und Mehlspeise und eine Flasche Mineralwasser
(0,5L). Weitere Speisen und Getränke können laut Gastrokarte vor Ort bestellt werden und sind selbst
zu bezahlen. Das Latino-Schiff ist barrierefrei und somit auch für mobilitätseingeschränkte Personen
geeignet: Das Schiff verfügt über rollstuhlgerechte Sanitäranlagen und einen Rolli-Lift zum Oberdeck.

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schiffanlegestelle Wien Reichsbrücke 1020 Wien,
Handelskai 265

Preis: 40,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtige Buchung erforderlich


Sicher in den Öffis – Workshop und Beratung
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:30

Sie wollen sicher mit den Öffis unterwegs sein? Dann nehmen Sie an unseren Workshops mit den
Wiener Linien teil. Fragen sind ausdrücklich erwünscht – Expert*innen der Wiener Linien bieten
Beratung und eine lebendige Diskussion. // Folgende Themen werden u.a. besprochen und geklärt: •
Was tun, wenn ein Gegenstand auf die Gleise fällt? / • Notrufsäule, Notstopp und Noteinrichtungen / •
Die neuen Bahnsteigtüren und die neuen Linien / • Gefahren auf der Rolltreppe und richtiges Verhalten
/ • Orientierungshilfen und die unterschiedlichen Uniformen / • Vorrang der Öffis im Straßenverkehr –
und vieles mehr // Um Voranmeldung im Klub wird gebeten. Angehörige, Bekannte und Kinder sind
ebenfalls herzlich willkommen! Weitere Infos auf dieklubs.at oder via Klubhotline unter +43 1 313 99
170 112.

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Gartenkonzert / Kultursommer
Dienstag, 5. August 2025 | 15:00 – 16:00

Agnes Palmisano TrioDIE BESTEN JAHRE - Agnes Palmisano TrioAgnes Palmisano – von der Presse
als „Ikone des Wienerliedes” und „Königin des Wiener Dudlers“ betitelt, stellt ihre drei Oktaven
umfassende Stimme in den Dienst der Interpretation Wiener Liedguts: alte traditionelle wie
selbstverfasste Wiener Lieder, Dudler, Couplets, Kabarettchansons und klassische Liedkompositionen
– mit schlafwandlerischer Stilsicherheit bedient sie die unterschiedlichsten Genres, ihre Stimme spielt
dabei alle Farben und Facetten, in schwindelnden Höhen und finsteren Tiefen, berührt durch
Schönheit und Ausdruckskraft gleichermaßen.Aus der jungen Gesangsstudentin, die antrat um den
„Wiener Dudler“ – Wiener Koloraturjodler des 19. Jahrhunderts, der seit 2011 zum immateriellen
Kulturerbe der UNESCO zählt – wiederzubeleben, ist eine Frau geworden, die Lieder für jede
Lebenslage kennt und meisterlich interpretiert. Ihre Erfahrungen und Kenntnisse gibt sie gerne weiter,
ihrem Publikum beispielsweise, aber auch an Studierende der Wiener Privatuniversität MUK und die
Wiener Liedkunst.Wenn Agnes Palmisano sich mit Daniel Fuchsberger an der Kontragitarre und
Andreas Teufel an der Schrammelharmonika „auf ein Packl haut“ – vorzugsweise zuzüglich Aliosha Biz
an der Violine – entsteht mit dem Agnes Palmisano Trio entweder Kammermusik in kleinster Besetzung
auf höchstem Niveau oder die womöglich „leiwandste“ Band der Welt – je nach Sichtweise: Licht ist
Welle wie Teilchen.

Haus Atzgersdorf

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,
Gatterederstraße 12
+43 1 313 99 112 0

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen!


Unterhaltungsmusik
Dienstag, 5. August 2025 | 15:30 – 16:30

von und mit Gerhard Weninger

HausKlub Föhrenhof

Föhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-Straße 3
+43 1 313 99 1020

Preis siehe Beschreibung


Jakkolo
Dienstag, 5. August 2025 | 16:00 – 17:00

Geschicklichkeitsspiel

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Leben Bewegen
Mittwoch, 6. August 2025 | 09:30 – 10:30

mit Philip und Lukas

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
Engerthstraße 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen mit Yuri
Mittwoch, 6. August 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
131,399,290,201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Gymnastik für den Rücken
Mittwoch, 6. August 2025 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Augarten, Wasnergasse 4
131,399,290,201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Pilates
Mittwoch, 6. August 2025 | 10:30 – 12:00

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,- Bauch- und Rückenmuskulatur! Bewegung
auf der Matte mit Ball, Rolle und Band!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Parlamentsführung
Mittwoch, 6. August 2025 | 10:30 – 11:30

Wir laden Sie herzlich zu einer spannenden und informativen Führung durch das österreichische
Parlament ein. Jede*r ist willkommen. Treffpunkt: 10:15 Uhr vor dem Parlament. Wir bitten um
Anmeldung im Klub unter 01 31399 - 284 131 oder allinpenzing@kwp.at

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Raum für Kreativität
Mittwoch, 6. August 2025 | 10:30 – 12:30

Malen auf Leinwände mit Farben. / 1 Euro pro Einheit

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Sonderausflug , Donau Panorama Tour (Schifffahrt)
Mittwoch, 6. August 2025 | 11:30 – 18:00

Abfahrt: 10., Neilreichgasse 120, KWP Wohnhaus Wienerberg (11:30) Abfahrtsstelle 2: 10., Ada-
Christen-Gasse 3, KWP Haus Laaerberg (12:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem
Mobilpass): € 18 Jause bitte schon vorab auswählen: Variante 1: Apfel oder Topfenstrudel mit
Heißgetränkt (Kaffee oder Tee) ODER Variante 2: Sachertorte/Sacherschnitte mit Heißgetränk (Kaffee
oder Tee) Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Haus Wienerberg

DDSG 1020 Wien,
Anlegestelle Reichsbrücke
--

Preis: 25,00 €


Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 6. August 2025 | 12:00 – 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 3 99 28 1111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tarock
Mittwoch, 6. August 2025 | 12:00 – 17:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe gründen, dann melden Sie sich telefonisch im Klub an.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Senior*innen Unterwegs nach Kirchbach
Mittwoch, 6. August 2025 | 12:45 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro
je Person bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld / Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die
Konsumation am Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (Pensionist*innen-Wohnhaus
ROSSAU) (13:00)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hotelrestaurant Marienhof 3413 St. Andrä-Wördern,
Unterkirchbacherstraße 32

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (13:00)


Tischtennis/Dart/Radfahren
Mittwoch, 6. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und
Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Mit Einander Essen: Toast
Mittwoch, 6. August 2025 | 13:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten € 2,00.-

Klub Engerthstraße 199/4

Engerthstraße 199/4 1020 Wien,
Engerthstraße 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Vortrag: Community Nurses
Mittwoch, 6. August 2025 | 13:00 – 15:00

Gemeinsam hören wir uns einen Vortrag von den Community Nurses an!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


