HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Oldtimer Tram und Parlamentsfiihrung
Freitag, 12. Juni 2026 | 09:45 - 12:30

Erleben Sie eine besondere Fahrt durch Wien: Am Freitag,
12. Juni 2026 verbindet diese Veranstaltung eine
nostalgische StraBenbahnfahrt mit spannenden Einblicken
in Demokratie und Frauenrechte. In einer historischen
Oldtimer-Tram genieBen die Teilnehmer*innen eine
gemdtliche Fahrt durch die Stadt. Begleitet wird diese von
einem Vortrag von Waltraud Tremmel, Prasidentin der
Europaischen Akademie Wien. In verstandlicher Form
vermittelt sie historische Hintergriinde und zeigt, warum
Gleichberechtigung fir unsere Gesellschaft so wichtig ist.
Im Anschluss folgt eine Fiihrung im Parlament zum Thema
sParlamentarismus und Frauen®, bei der die Entwicklung
von Mitbestimmung und Frauenrechten anschaulich
erklart wird. Fir die Fihrung im Parlament ist ein Amtlicher
Lichtbildausweis notwendig! Treffpunkt: 09:45
Erdberg/Schlachthausgasse

MitEinander Trommeln
Freitag, 12. Juni 2026 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand'' gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt.

Oldtimer Tram und Parlamentsfiihrung
Freitag, 12. Juni 2026 | 09:45 - 12:30

Ausflug Parlament
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Klub+ Besondere Veranstaltungen
Treffpunkt: Tram Station Erdberg/Schlachthausgasse 1030 Wien,
Treffpunkt: Station Erdberg/Schlachthausgasse

gratis
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub BécklinstraBe 43

Tram Station Erdberg/Schlachthausgasse 1030 Wien,

Tram Station Erdberg/Schlachthausgasse

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiener Vintage Chor
Freitag, 12. Juni 2026 | 09:45 - 12:00

Es wird gesungen und geprobt fir die Auftritte, falls Sie
die Wiener Vintage Chor live miterleben mochten, dann
schauen Sie im Klub vorbei.

Miteinander Spielen
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 12:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen starken und die Lebensqualitat
fordern.

Salsa tanzen
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Musik und Tanzen

Line Dance
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub
Greiseneckergasseb5
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Leider Abgesagt!

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga mit der Matte
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 11:00

Yoga mit der Matte (Bitte die Matte selbst mitnehmen)

Mode- und Taschenwerkstatt "Fashion Reloaded"
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 — 13:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Taschen. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Gymnastik mit Bianca
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:00 - 11:00

Stérkung verschiedener Muskelgruppen durch
verschiedene Ubungen

Smovey
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln stérken und die Koordination
verbessern!

Line Dance fiir Anfager
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:30 — 13:00

Formationstanz mit Marik Margit
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kiub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Oldtimer-Tram und Interaktiver Workshop
,Demokratie Fithess*:
Freitag, 12. Juni 2026 | 10:30 - 12:30

Erleben Sie ein besonderes Bildungs- und
Erlebnisprogramm in Wien: Am Freitag, 12. Juni 2026
erwartet die Teilnehmer*innen ein Vormittag rund um
Demokratie, Frauenrechte und Menschenrechte. Den
Auftakt bildet eine Fahrt mit der Oldtimer-Tram durch
Wien. Wahrend der Fahrt gibt Waltraud Tremmel,
Préasidentin der Europédischen Akademie Wien, in einem
Vortrag versténdliche Einblicke in Demokratie und
Gleichberechtigung. Ein kleines Glaserl Sekt rundet das
Erlebnis ab. AnschlieBend geht es in den Klub All in
Village. Dort findet ein interaktiver Workshop ,,Demokratie-
Fitness"“ statt, der zeigt, wie Demokratie im Alltag gelebt
werden kann und wie jede*r aktiv dazu beitragen kann.
Termin: Freitag, 12. Juni 2026 10:40 Uhr: Oldtimer-
Tramfahrt ab Parlament Abschluss: Workshop im Klub All
in Village

Orientalischer Tanz
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:00 - 12:00

Orientalischer Tanz ist eine schone Bewegungsform, die
Korper und Musik verbindet.

Miteinander Spazierengehen. Nur bei trockenem
Wetter!
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen. Spaziergang in
gemaBigtem Tempo

Latino Tanz
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:00 - 13:00

Kommen Sie spétestens 15 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn. Gemeinsamer Treffpunkt in der
Aula. Die Trainer*innen gehen gemeinsam mit lhnen
hinein. Gemeinsam mit Yuri werden zu heiBen Rhythmen
Choreographien erarbeitet. In dieser modernen Sport- und
Veranstaltungsstatte bieten wir an mehreren Tagen pro
Woche ein abwechslungsreiches Bewegungs- und
Aktivprogramm an.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Treffpunkt: Tram Station Parlament 1010 Wien,
Treffpunkt: Tram Station Parlament

gratis
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Sport Arena Wien
Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3

0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Abschlussfeiern
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Abschlussfeiern (nur fur Klubmitglieder)

Brunch & Austausch
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:00 - 12:00

Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schone
Gelegenheit fiir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person.

(ABGESAGT / AUSGEBUCHT) Englisch-Kurs fiir
Anfanger*innen
Freitag, 12. Juni 2026 | 11:30 — 12:30

Dieser Englischkurs richtet sich an alle Besucher*innen,
die eine neue Sprache entdecken oder vorhandene
Kenntnisse auffrischen méchten. In angenehmer und
entspannter Atmosphare lernen wir gemeinsam einfache
Worter, nltzliche Satze fir den Alltag sowie
Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs findet
ohne Leistungsdruck statt und bietet viel Gelegenheit zum
Uben, Lachen und Austausch in der Gruppe. Max. 12
Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im Klub!

Sitzyoga
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Gymnastik mit Musik
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel
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Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

Leider Abgesagt!

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam Kochen
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Dart
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 16:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Kochen
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen und essen zusammen

Tischtennis
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Tischtennis, Equipment vorhanden

MitEinander Backen
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

MitEinander Backen wir im Klub!
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Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudern, Spielen
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 16:45

Plaudern und sich Gemeinsam Autauschen ,Gemeinsam
spielen

Spielenachmittag
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fir
Anfanger*innen
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 14:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréaftigt den gesamten Korper (Hupften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles tUber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kdnigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Karaokeparty
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 14:30

Seit dabei bei unserer Karaokeparty. Einfach dabei sein
oder mit uns frei singen, das bleibt euch tberlassen.
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Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!

Jazzdance
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 13:30

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huaften!

Malen (Abgesagt)
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 15:00

Kreativer Ausdruck

Spielenachmittag
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock,
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

Griechisches Sprachcafé
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Konversation auf Griechisch fur alle Niveaus zuganglich.
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Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit Einander Gesellschaftsspiele
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:00 — 17:00

Div. Gemeinschaftsspiele

Yoga
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Gesellschaftsspiele
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Englisch Gedachtnistraining
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Um Anmeldung wird gebeten
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Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz, Anf. u.
Fortg.
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kréftigt den gesamten Korper (Hupften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikiibungen.

Gymnastik
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 — 13:30

Gymnastik mit Matthias, vorbeikommen und mitmachen.

Tarock
Freitag, 12. Juni 2026 | 12:30 — 16:30

Karten spielen

Latino Sommerfest
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Lass Dir diese Gelegenheit nicht entgehen - ein
Nachmittag mit karibischem Flair — direkt an der Alten
Donau - gute Laune, kiihle Drinks und viel Tanz in netter
Gesellschaft Erreichbarkeit des Sportbades des ASV-
Wien: U1 Station Alte Donau — weiter mit Autobus 20B - 3
Stationen bis Donaupark Nord — 4 Minuten FuBweg
Eingang vis-a-vis der Wildbadgasse (ist mit einem Klub-
Banner gekennzeichnet)

Gedachtnistraining
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 13:30

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Sportbad des ASV-Wien 1210 Wien,
ArbeiterstrandbadstraBe 87
0677 614 76 337

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Telefonische Anmeldung erforderlich

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Kochen
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

Tanznachmittag mit Anmeldung im Klub
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik

Spazieren im Freien
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Eine Anmeldung ist erforderlich

Tarockieren
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Kartenspiel in mehreren Turniergruppen

Nordic Walking
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Kustav -Klimt
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Felbigergasse
81, 1140 Wien

Eiskaffee
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 16:00

Miteinander genieBen wir am Freitag eine kleine Eiskaffe-
Zeit in einer entspannten Atmosphare .

Gymnastik
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 13:45

Gymnastik mit den Smovey-Ringen

Tarock
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Tarock

Gedachtnistraining
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 13:30

Haltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klub-Flohmarkt: Kleidung
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 16:30

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Klamotten
(gegen kleine Spenden) angeboten.

Workshop: Mit Freunde Feiern
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Gesundheitspsychologlnnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" sind zu Gast im Klub.

Abstrakt malen auf Leinwand
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 15:00

Abstrakte Kunst auf der Leinwand | Wir malen gemeinsam,
spaBig und kreativ

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen" und
"Bauernschnapsen"
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles tUber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Konigrufen &
Bauernschnapsen". Komm vorbei und lass dich von dem
Workshop begeistern!

Workshop: Demokratiemuskel
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 14:30

Wir laden euch zu einem besonderen Bildungs- und
Erlebnisformat ein: Mit einer historischen StraBenbahn
fahren wir durch Wien und setzen uns gemeinsam mit den
Themen Demokratie, Frauenrechte und Menschenrechte
auseinander.

W Fijr die
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance-Disco
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Wir feiern gemeinsam .

Bingo
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

1 Euro/Los

Farbexperimente 1
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Fortgeschrittene zu einem vorgegebenen
Thema oder einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Ping Pong fir Sportliche

Sommerfest
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 - 16:00

Sommer, Sonne und Gute Laune. Feiern wir den Start vom
Sommers gemeinsam in der EngerthstraBen mit einem
guten Essen und musik von Reini. Fur die Anmeldung
einfach bei uns vorbei schauen oder bei unserem
Klubtelefon anrufen.

W Fijr die
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:00 — 17:00

Spiel und SpaB

Yoga im Sitzen
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Sanfte Yogaubungen im Sitzen fordern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Cool Down & Dehnen
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 — 14:00

Im Anschluss an Jazz- und Swing Tanz. Mit Iryna

Klub+ Orientierung -Cross Boccia
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 — 14:15

Cross Boccia- Ball-, Wurfspiel. Es geht darum den Ball-
Stoffsack, so nahe wie méglich neben dem Zielmarker zu
bringen. Spielleiter Christian

Rummikub
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Spiel

W Fijr die
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Klub LeystraBBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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(ABGESAGT / AUSGEBUCHT) Spanisch-Kurs fiir
Anfanger*innen
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

ijHola! Dieser Spanischkurs richtet sich an alle
Besucher*innen, die eine neue Sprache entdecken oder
vorhandene Kenntnisse auffrischen mdochten. In
angenehmer und entspannter Atmosphéare lernen wir
gemeinsam einfache Worter, niitzliche Satze fur den Alltag
sowie Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs
findet ohne Leistungsdruck statt und bietet viel
Gelegenheit zum Uben, Lachen und Austausch in der
Gruppe. Max. 12 Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im
Klub!

Lachyoga
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 - 14:30
Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit

Atemlibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Pilates
Freitag, 12. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Ganzkdrpertraining auf Matten

Sitztanz
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Sitztanz mit Susanne Muzler

Stadt, Land,Fluss
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

W Fijr die
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Plaudern
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

80-Jahre um die Klubs: Syrien
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Kommt in den Klub und erkunden das Land Syrien, seine
Kultur und Traditionen!

Digitalisierungsworkshop
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Sie mdchten Ihr Wiesen rund um Handy, Computer,
sicheren Umgang im Internet oder Kl (Kiinstliche
Intelligenz) erweitern oder auffrieschen? Dann seien Sie
dabei!

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

GenieB3en Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett, Kartenspiele und am Care
table.
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

gratis

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Spielenachmittag
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie ein zu einem geselligen Nachmittag mit
lustigen Brett- und Kartenspielen.

Tischtennis fiir alle
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig

Sitzgymnastik
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Gymnastik mit Musik
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Das gemeinsame Turnen mit Musik

W Fijr die
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Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Josef-Baumann-Gasse 65
Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,
Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse

01 31399 291151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Yoga im Sitzen

Bingo
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine flr 1€, Gewinnchance auf
kleine Preise)

Aromatherapie Workshop
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Informationen zu unterschiedliche Aromen

Bingo
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Spielen un Gewinnen (Ein Los um 1 Euro)

Miteinander Jausnen
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBe
den Tag in guter Gesellschaft!"
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Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01 31399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Miteinander Kartenspielen
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 — 17:00

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Eiskaffee
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

der Sommer hat begonnen - wir genieBen wieder eine
kostlich kihle Erfrischung

Gesundes Buffet
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 — 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, Gemuse und Aufstrichen

Gesunde Jause
Freitag, 12. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

GenieBe mit uns eine gesunde Jause.
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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QUIZ mit Tania!
Freitag, 12. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, weiB,
worum es geht. Mit viel SpaB und Lacheln spielen wir
gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im
Erdgeschoss statt. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Tanzen mit Victor: "Kubanische Rhythmen"
Freitag, 12. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Salsa, Caca, Mambo, etc.

Smovey
Freitag, 12. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig

Verspannungen.
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



