HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 13:30 - 14:00

Bewegung mit Ringen-Ubungen,die die Muskeln starken

und die Koordination verbessern!

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 13:30 — 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.

Jede*r ist willkommen.

Smartphone Stammtisch
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 13:30 — 15:00

Unterstitzung bei der Nutzung von Smartphones

Liege Yoga
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den

Rlcken zu entlasten und zu dehnen.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

Magistratisches Bezirksamt 1180 Wien,
Martinstrae 100
Bezirksvorstehung Wahring : +431400018000

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Ice Cream Party fiir Klubmitglieder
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Heute geniessen wir eine cooole Party mit verschiedene
Ice Variationen.

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Franzésisch Konversation
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous francgais? Konversation auf Franzdsisch fir
alle Niveaus zugénglich.

Sprechstunde mit der Senior*innenbeauftragten
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Sprechstunde mit Fr. Anita
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Eiskaffee im Klub
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 — 17:00

Lassen Sie sich am Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
mit einem Eiskaffee im Klub verwdhnen.

Eisparty
Donnerstag, 17. Juli 2025 | 14:00 - 15:00

Eisparty mit Frau Bezirksvorsteherin Silvia Nossek
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

Magistratisches Bezirksamt 1180 Wlen,
MartinstraBe 100
Bezirksvorstehung Wahring : +431400018000

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



