EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

i3

Cardio Stepaerobic
Mittwoch, 26. August 2026 | 11:00 — 12:00

Ein dynamisches Workout auf einer Step-Plattform, das
Ausdauer, Koordination und Fitness trainiert - ideal fir
mehr Energie und SpaB an Bewegung!

Achtsamkeit & Kérperwahrnehmung - "Daheim im
eigenen Korper"
Mittwoch, 26. August 2026 | 11:00 — 12:30

In dieser Aktivitdt nehmen wir uns bewusst Zeit, zur Ruhe
zu kommen, den eigenen Kdrper besser wahrzunehmen
und kleine Momente der Entspannung in den Alltag
mitzunehmen. Mit einfachen Achtsamkeitstibungen,
sanften Bewegungen, Atemiibungen und kurzen
Entspannungseinheiten starken wir das Wohlbefinden und
férdern innere Gelassenheit. Max. 10 Teilnehmer*innen.

Senior*innen unterwegs nach Mannersdorf
Mittwoch, 26. August 2026 | 11:00 — 17:00

Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1150,
Westbahnhof - FelberstraBe Busterminal

Der Fahrtkostenbeitrag fir diesen Halbtagesausflug
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafir das Entgeld abgezahlt bereit.

Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.

Mannersdorf

Der Naturpark ,DIE WUSTE Mannersdorf“ an den Héangen
des Leithagebirges ist gepréagt von Eichen-Hainbuchen-
Waldern. Zahlreiche Teiche und Streuobstwiesen in der
Umgebung laden zum Spazieren ein. Es gibt einen
Rundwanderweg nach Mannersdorf sowie ein Klosterareal
mit einer wunderschénen Lindenallee. Wer keine Lust auf
eine Wanderung hat, kann sich im Gasthof Arbachmtihle
kulinarisch verwéhnen lassen.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Naturpark / Gasthof Arbachmuihle 2452 Mannersdorf am Leithagebirge,
Zentrum

Preis: 10,00 €
Plétze: unbegrenzt
Abfahrt: 1150, Westbahnhof - FelberstraBe Busterminal

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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i Senior*innen unterwegs nach Bad Véslau - freier Klub+ Besondere Veranstaltungen
. Nachmittag
Mittwoch, 26. August 2026 | 11:00 - 17:00 Kurpark 2540 Bad Véslau,

Zentrum
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1210,
Am Spitz 1, vor dem Amtshaus
Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug Preis: 10,00 €
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kdnnen  Platze: unbegrenzt
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten Abfahrt: 1210, Am Spitz 1, vor dem Amtshaus
Sie dafiir das Entgeld abgezéhlt bereit.
Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.
Bad Véslau - freier Nachmittag
Bad Véslau, nur 30 Minuten von Wien entfernt, ist der
perfekte Ort fir Erholung und Genuss. Umgeben von
Weingérten und dem malerischen Kurpark, |&dt die Stadt
zu Spaziergdngen und Wanderungen ein. Die
Thermalbé&der bieten entspannende Momente, wahrend
die Region mit exzellenten Weinen und regionaler Kiiche
begeistert. Ideal fir eine Auszeit inmitten der Natur — ein
wahres Paradies fiir Naturliebhaber und GenieBer.

Senior*innen unterwegs nach Deutsch-Wagram - Klub+ Besondere Veranstaltungen
Grillranch
Mittwoch, 26. August 2026 | 11:15 - 17:00 Grill Ranch 2232 Deutsch Wagram,

Angerner Bundesstr. 1024
Einfach zur Abfahrtsstelle kommen und mitfahren: 1180,
Tiirkenschanzplatz 2, Pensionist*innen-Wohnhaus AN
DER TURKENSCHANZE Preis: 10,00 €
Der Fahrtkostenbeitrag fiir diesen Halbtagesausflug Platze: unbegrenzt
betragt 10 Euro. Keine Anmeldung notwendig! Sie kénnen  Abfahrt: 1180, Tiirkenschanzplatz 2, Pensionist*innen-Wohnhaus AN DER TURKENSCHANZE
direkt im Bus eine Einzelfahrkarte erwerben. Bitte halten
Sie dafirr das Entgeld abgezahlt bereit.
Die Konsumationen am Zielort sind selbst zu bezahlen.
Bitte um Verstandnis: Wir behalten uns vor, bei weniger
als 10 zahlenden Personen die Fahrt kurzfristig
abzusagen. In Féllen von héherer Gewalt kann das
Fahrtziel kurz vor Abfahrt gedndert werden.
Deutsch-Wagram - Grillranch
Hier wird nicht lange gefackelt: Feuer an, Hunger
mitbringen, gute Laune sowieso! Auf der Grillranch geht's
herzhaft zur Sache - schon alleine der Duft, der in der Luft
liegt, lasst den Magen jubeln...

g Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub Linzer StraBe 254/2
gg Mittwoch, 26. August 2026 | 12:00 - 13:00
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene. Linzer StraBe 254/2
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung! 01 31399 284181
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinader Plaudern +Spielen Klub Biberhaufenweg 78
Mittwoch, 26. August 2026 | 12:00 — 16:30

[

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,

Gemeinsam sich zwanglos ,locker und gemditlich Biberhaufenweg 78
Unterhalten, Gemeinsam Geselschaftsspiele spielen 01 31399 292 252
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Dart Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Mittwoch, 26. August 2026 | 12:00 - 16:30
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Tarock Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Mittwoch, 26. August 2026 | 12:00 — 17:00

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Tarockierer*innen treffen sich zum gemeinsamen Meidlinger HauptstraBe 4
Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen oder eine Gruppe 01 31399 282141
griinen dann rufen Sie im Klub an.

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen Klub Weyringergasse 15-17
Mittwoch, 26. August 2026 | 12:00 - 17:00

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
In unserem Workshop erfahrst du alles tUber Tarockkarten, = Weyringergasse 15-17

Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das spannende 0131399 274111
Kartenspiel "Konigrufen". Komm vorbei und lass dich von
dem Workshop begeistern! gratis

Platze: unbegrenzt
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