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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tisch Tennis Nachmittag
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 16:00

Die Klubbesucher*innen spielen gegeneinander Tisch
Tennis, der die meisten Punkte hat gewinnt das Spiel.

80 Tage in den Klubs "Thailand"
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:30

Das Land des Lacheln trifft Kultur und Essen (Bitte um
Anmeldung im Klub)

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kdrper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Bingo
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die
Chance schdne Preise zugewinnen.

Shake it Ladies
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Die Tanzgruppe ,Shake it Ladies’ sorgt mit schwungvollen
Darbietungen fir gute Stimmung und Unterhaltung.”

PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 17:00

PROMENZ ist eine Initiative von und fir Menschen mit
Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie deren
Angehdrige. Der Verein bietet Austausch,
Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstitzung, damit
Betroffene mdglichst selbstbestimmt und aktiv leben
kénnen. Dabei stehen Gemeinschaft, gegenseitiges
Verstandnis und ein offener Umgang mit dem Thema
Demenz im Mittelpunkt.
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Klubs

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,

Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2

0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo Klub RuBbergstraBe 13
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 15:30
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RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Sitz-Tanz-Gymnastik Klub Linzer StraBe 22-24
%é Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 - 16:30
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und Linzer StraBe 22-24
Héande, Ricken und Bauch. 01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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