EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub+ RegenbogenTreff
%é Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 11:00
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung! Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga Klub+ All in Village3
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 - 11:00

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
dehnen und entspannen. 01/31399 273 121
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

N\ Kreatives Malen Klub+ All in Village3
|§| Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 13:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
erschaffe einzigartige Kunstwerke! 01/31399 273 121
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
Pilates mit Oleh Klub+ All in Ottakring
%é Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 11:00
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Ganzkdrpertreining Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:00 — 11:00

Nordic Walking ist eine gelenkschonende
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,
Kraft und Wohlbefinden férdert. Gemeinsam wird in
gemiitlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung
und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede™r ist
willkommen.

Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:30 — 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu
I6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern

smovey im Klub
Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:30 - 11:00

Bewegungsibungen mit smovey-Ringen
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gymnasiumstra3e 38

GymnasiumstraBBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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[g‘ Miteinander Kartenspielen Klub WehlistraBBe 164
B Donnerstag, 16. Juli 2026 | 10:30 — 17:00

WehlistraBe 164 1020 Wien,
Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene Klub+ RegenbogenTreff
% Donnerstag, 16. Juli 2026 | 11:00 — 12:00
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung! Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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