EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Mabhlzeit
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Jeden Montag gibt es eine warme Mabhlzeit. Eine Portion =
€ 5,-. Zu den Speisen gehort zB.: Gulasch Suppe, Pinsa-
Pizza, Kasekrainer mit Kartoffelpuffer, Bohnen Eintopf,
etc.

Workshop: Trittsicher - Nur mit Anmeldung!
Montag, 12. Oktober 2026 | 12:45 - 13:45

Sturzpravention und Gleichgewichtstraining

Gedachtnistraning
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Stadt Land Fluss
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreatividt, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.
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Klubs

Klub EngerthstraBBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 313 99 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Schmuckglasierung
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 14:30

Die zuvor gestalteten Schmuckstiicke werden mit
Epoxidharz Gberzogen. Dadurch erhalten sie eine glatte,
glanzende Oberflache und werden gleichzeitig stabiler und
langlebiger.

Quiz
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Kunterbunte Wissensfragen

Miteinander Nordic-Walking
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem
Wetter!

Gumpendorf im Spiegel der Geschichte mit Frau Mag.
Erika Trdy
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:30

Entdecken Sie Gumpendorf bei einem gemeinsamen
Kulturspaziergang mit Kulturvermittlerin Mag.a Erika Trdy.
Erfahren Sie spannende Geschichten. Wissen Sie wo
Schloss Gumpendorf war? Kennen Sie den Maler
Amerling, das Schlachthaus Gumpendorf, und vieles
mehr? Ein gemutlicher Rundgang fir alle, die Gumpendorf
und seine Geschichte naher kennenlernen méchten. Die
Teilnahme ist kostenlos. Bitte um Anmeldung unter der
Nummer 0676 83250549 Treffpunkt: Klub Gumpendorfer
StraBe 12:45 Uhr Dauer der Fihrung: 13:00 - 14:30 Uhr
AnschlieBend gemitlicher Ausklang im Klub+
RegenbogenTreff

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Klub+ RegenbogenTreff 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
067683250549

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen im telefonische Anmeldung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Miteinander Plaudern Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Ck) Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 - 16:30
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Gesprache Uber verschidenen Themen flhren Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Kraftigungs- und Mobilitétstraining Klub Weyringergasse 15-17
%é Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag. Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
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