HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, Treffpunkt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor Klub+ All in Neubau
%’é Montag, 4. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Meidlinger Tor 1120 Wien,
Nordic Walking ist eine gelenkschonende Schénbrunner Strae 309
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,

Kraft und Wohlbefinden foérdert. Gemeinsam wird in

gemditlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung gratis

und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede™r ist Platze: unbegrenzt

willkommen.

Nordic Walking
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Kdrpers. Treffpunkt im Klub

Nordic Walking
Dienstag, 5. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub
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Klubs

Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stocken

Nordic Walking
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Donnerstag, 7. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schonheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Nordic Walking Fortgeschritten
Freitag, 8. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub
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Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

Beim Bundes-Blindeninstitut 1020 Wien,
WittelsbachstraBe 5 - Ecke BocklinstraBe
0676 83 250 1033

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Nordic Walking Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
m Freitag, 8. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Treffpunkt im Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Nordic Walking Klub Burgersteingasse 1
% Montag, 11. Mai 2026 | 08:45 — 10:00
48er Platz 1140 Wien,
Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken Ecke Warwagasse
0131399284111
gratis

Platze: unbegrenzt
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