EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

LIMA (Lebensqualitdt im Alter) Klub Schlagergasse 2/1
% Mittwoch, 24. September 2025 | 14:30 — 15:30
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

LIMA Klub Alser StraBe 71
Mittwoch, 24. September 2025 | 15:00 — 16:00
Alser StraBe 71 1080 Wien,

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander Alser StraBe 71
kombiniert 01 31399 278131
gratis

Platze: unbegrenzt

LIMA Klub Rabengasse 2-10
%:é Donnerstag, 25. September 2025 | 10:00 - 11:00
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Rabengasse 2-10
Bewegungstraining miteinander kombiniert. 01 31399 273131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

LIMA - Hausiibungen Klub+ All in Penzing
Donnerstag, 25. September 2025 | 10:30 - 11:00

309

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Haustbungen. Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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LIMA Klub+ All in Penzing
Donnerstag, 25. September 2025 | 11:00 - 12:00
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bewegungstraining miteinader kombiniert! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

LIMA Klub Muhrhoferweg 17/4
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:30

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Muhrhoferweg 17/4
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Riickblicke 01 31399281141
an damalige Zeiten

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Lima - Lebensqualitat im Alter Klub+ fit und aktiv
Donnerstag, 25. September 2025 | 13:00 — 14:30

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Heiteres Gedachtnistraining Reinprechtsdorfer StraBe 1

01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

LIMA Training HausKlub Gustav Klimt
Donnerstag, 25. September 2025 | 15:00 - 16:00

Gustav Klimt 1140 Wien,
Wir laden Sie herzlich zu unserer LIMA Training Felbigergasse 81
(Lebensqualitat im Alter) mit Ramona ein. Sie findet im +43 1 313 99 1200
kleinen Saal des Erdgeschoss statt.

gratis

Platze: unbegrenzt
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Miteinander Spielen Klub Gumpendorfer StraBe 117
Montag, 29. September 2025 | 10:30 — 16:00

23]

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und Gumpendorfer StraBe 117
Quizspiele zur Auswahl! Wir sind ein Cooler Klub, 0131399276101
genieBen sie in der heiBen Zeit die Klimaanlage bei uns!

gratis

Platze: unbegrenzt

2
b

Umwelten Workshop Klub+ All in Ottakring
Montag, 29. September 2025 | 14:00 — 15:30

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Wenn tber Nachhaltigkeit gesprochen wird, wird Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
Senior:innen oft nur eine passive Rolle zugeschrieben, 01/31399 286131

etwa als vulnerable Gruppe angesichts des Klimawandels.

In der Workshopreihe UMWELTEN arbeiten wir mit den gratis

Senior:innen multisensorisch und sammeln durch Spiele, Platze: unbegrenzt

Gesprache und Wissensvermittlung wertvolles Wissen Einfach vorbeikommen

Uber Nachhaltigkeit.
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